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Ozet: Bu arastirmanin amaci niversite dgrencilerinin 6zgecilik dizeyleri ile sosyodemografik degiskenlere gore farkhlik
gosterip gdstermedigini ortaya koymaktir. Arastirmanin gcalisma grubu istanbul ilinde yiiksekégrenime devam eden 401
katilimcidan olusmaktadir. Verilerin toplanmasinda Ozgecilik Olgegi ve arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu
kullaniimistir. Elde edilen bulgular sonucunda, liniversite 6grencilerinin 6zgecilik diizeylerinin cinsiyet, gelir durumu, sinif
dizeyi degiskenlerine farklilik gosterdigi tespit edilirken; yas, bolim, travma kaynagi degiskenlerine gore farklilk géstermedigi
tespit edilmistir. Degiskenlerin normal dagilima uyup uymadigi Shapiro-Wilk testi ile test edilmistir ve normal
dagilima uymayan degiskenler medyan, minimum ve maksimum degerleri ile verilmistir. iki grup arasindaki
farklarin analizinde “Mann Whitney U”, 3 veya daha fazla grup arasindaki farklar igin “Kruskal Wallis H” testi
uygulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Universite Ogrencileri, Ozgecilik, Fedakarlk

Examination of University Students in Terms of Altruism and Sociodemographic
Variables

Abstract: The aim of this research is to reveal whether the alturism level of university students differ according to
sociodemographic variants. The study group of the research consists of 401 participants who continue their higher education
in Istanbul. The Personal Information Form prepared by the researcher and the Alturism Scale were used to collect the data.
As a result of findings, it was determined that the altruism levels of university students differed in terms of gender, income
status and class level; but they did not differ in terms of age, department and the source of trauma. "Shapiro-Wilk Test" was
used to determine whether the variables fit the normal distribution or not, and the variables not fitting the normal
distribution were given with median, minimum and maximum values. The "Mann Whitney U" test was used for the analysis
of the differences between the two groups, and the "Kruskal Wallis H" test was used for the differences between three or
more groups.
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1. GIRI3 Baskalari i¢in kendinden vazgegen fedakarlik yapan
kisiye dzgeci denir (Littauer, 2002: 192). Ozgecil
kisilik, farkli ortamlarda bir baskasina yardim
etmeye meyilli olan kisilik ozelligi olarak

Ozgecilik kavramini gesitli bilim dallarindan birgok
arastirmaci ele almaktadir. Ozgecilik kavrami genis
bir anlam ve kullanim alanina sahip oldugundan

dolayi tek bir tanim belirtmek mimkiin degildir
(Karadag ve Mutafgilar, 2009: 43).

Ozgecilik kavrami, Latince kelime olan “alter”
(baskasi igin) kelimesinden tiiretilmistir (Mastain,
2006: 27). Karadag ve Mutafgilar (2009) 6zgecilik
kavramini, sosyal (prososyal) davranis ya da
yardimsever davranis olarak tanimlamiglardir.

Ozgecilik kavrami psikoloji terimleri sézliiglinde,
ihtiyaci olan kisilere odul beklemeksizin gonulll
olarak  vyapilan  faydali  davranigslar  olarak
tanimlanmistir. Ozgeci davranislar istekli bir sekilde
ortaya koyulmaktadir (Erkus, 1994: 16).

tanimlanmaktadir (Budak, 2000: 557).

Bireyler sosyal bir varliktir. Tiim yasami boyunca
istek ve ihtiyaglari dogrultusunda sosyal iliski
kurmak zorundadir. Kisilerin kurdugu bu iliskiler
kisisel, sosyal ve mesleki hayatini etkilemektedir.
Sosyal iliskilerin kurulmasinda sosyal davranislar
etkilidir. Bireyin fiziksel sagligina ve ruhsal sagligina
olumlu yonde katkida bulunmayr amaglayan
davranislara toplum yanlisi davranis denilmektedir
(Kagitcibasi ve Cemalcilar, 2014: 21).

Toplum vyanhsi davraniglarin tercih edilmesi ve
niteligi, sosyal iliskinin kalitesini belirlemede 6nemli
bir olglttir. Toplum vyanhisi davranislarin en
dnemlisi 6zgeciliktir. Ozgecilik, karsiliginda bir bedel

* Bu galisma Basak DUMAN'in Dr.Ogr. Uyesi Engin EKER'in danismanliginda yuritiilen “Universite Ogrencilerinin Cocukluk Cagi
Travmasi ve Ozgecilik Diizeyi ile Psikolojik lyi Olus Arasindaki iliskinin incelenmesi” konulu yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.
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odemek gerektigi zaman da bile baska bir kisiye
yardim etme istegiyle yapilan davranislardir
(Aronson, Wilson ve Akert, 2012: 623).

Toplumda aliskanlk haline gelen tim eylemleri
ifade eden sosyal davranis kavramidir (Bakircioglu,
2012: 66). Ozgecilik kavrami, sosyal davranis ana
baghgi altinda yardim etme kavrami ile beraber ele
alinmaktadir. Yardim etme kavraminda, baska
kisinin rahathgini ve iyiligini disinmeyi ve
desteklemeyi iceren eylemler olarak
belirtiimektedir. Yardim etme kavraminda, yardim
eden kisinin niyeti ve bir ¢ikari olup olmamasi
onemli degilken o6zgecilikte karsilik beklemeden
yapmasl ve niyet son derece énemlidir (Yavuzer ve
dig., 2006: 950).

Ozgecilik kavrami olumlu sosyal davranis ya da
yardimsever davranis olarak tanimlanmaktadir
(Karadag ve Mutafcilar, 2009: 43). Ozgecilik, kisisel
olarak iyi olmaya hizmet ettiginden dolayi
ozgeciligin kendi 6diuliini olusturdugunu séylemek
miimkiindiir (Cohen, 1972: 41). Ozgeci insanlar icin
iyi hissetmek gibi 6dlleri olsa da 6zgecilikte 6nemli
olan karsisindaki kisinin iyiligi olmahdir (Batson ve
Shaw, 1991: 117).

Ozgeci davranis; baska kisilere yardim etmenin
verdigi haz disinda herhangi o6dul beklentisi
olmadan baskasina yardim etmeye gonalla
olmaktir. Ozgeci davranisini 6zgeci olmayandan
ayiran sey niyettir. Ornegin, kendi hayatini tehlikeye
atarak zor durumda olan birini yanmakta olan
binanin icinden kurtaran, sonra da herhangi bir 6diil
ve karsilik beklentisi olmadan kimsenin davranis
Ozgeci olarak kabul edilir (Taylor vd., 2010: 476).

Ozgecilik cinsiyet, yas, gibi birtakim bireysel
farkliliklardan ~ ve  yardim edilen kiginin
ozelliklerinden etkilendigi gibi kisilerin tercihlerini
de etkileme glicine sahiptir (Akbaba, 1994: 21).
Ozgeciligin temelleri arasinda yas, cinsiyet ve
sosyoekonomik dizeyler vardir. Yapilan
arastirmalarda oOzgeciligin okul yillari siresince
zamanla gelistigini gdstermistir. Lise doneminde
sosyal 6grenme ile Ozgecilik duzeyinin arttig
gorilmustir (Johnson, 2000). Yasi daha biyiik olan
cocuklarin daha kigik c¢ocuklara gore daha fazla
Ozgeci davranislar gosterdigi saptanmistir (Chou,
1998: 197). Ozgecilik kavramina cinsiyet ydniinden
bakildiginda ise, cinsiyetlerin yardim etme
gidilerinin ayni olmamasindan dolayr 6zgecilik
diizeylerinde bir farkllasma gozlenmektedir.
Kadinlar erkeklere gore daha duyarl oldugundan
dolayl 6zgecilik diizeyleri daha yiiksek olabilecegi
saptanmistir. Erkeklerin gelirlerini kendiler ve bir
baskasi arasinda daha esit paylasabildigini gosteren
arastirmalarin da oldugu kaydedilmistir (Johnson,
2000). Sosyoekonomik durumu iyi olan kisilerin
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sosyoekonomik durumu koti olan kisilere gore daha
cok Ozgeci davranislar sergiledigi belirtilmektedir
(Hoffman, 2011: 880).

Bu calismanin amaci (nivesite 06grencilerinin
ozgecilik diizeyi sosyodemografik ozelliklerine goére
farklilagip farklilasmadigini ortaya koymaktir.

Hipotezler:

H1: Ozgecilik diizeyi sosyodemografik degiskelere
gore farklilik gbstermektedir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden
iliskisel tarama deseni kullaniimistir. iliskisel tarama
deseni, iki veya daha fazla degisken arasinda birlikte
degisimin varligini ve\veya derecesini belirlemeyi
amaglayan arastirma modelleridir (Karasar, 2016).

Arastirmanin evreni, istanbul ilinde
yuksekogrenime devam eden (iniversite 6grencileri
olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemi istanbul
ilinde  yiksekogrenime devam eden 401
katihmcidan olusmaktadir. Arastirmada 6rneklem
segilirken uygun  Ornekleme  ydnteminden
faydalanilmistir. Arastirmaciya zaman ve maliyet
acisindan avantaj saglayan ve kolay ulasabilecegi
orneklemlerden sectigi bir yontemdir (Blyukoztirk
ve ark., 2015).

2.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel  bilgi formu arastirmaci tarafindan
olusturulmustur.  Arastirmaya katilan  kisilerin
cinsiyetini, yasini, sinif diizeyini, bélimini, sosyo-
ekonomik diizeyini, daha once bir travmatik
yasantiya maruz kalmis ise travmanin kaynaginin ne
olduguna yonelik cesitli demografik 6zelliklere dair
sorulari icermektedir.

2.2. Ozgecilik Olgegi

Ozgecilik lgcegi, Rushton ve arkadaslari tarafindan
(1981) gelistiriimistir ve 20 maddeden
olusmaktadir. Olcek maddeleri 5’li Likert tipi
seklindedir. Olcekte ters kodlanan madde yoktur.
Ozgecilik Olcegi’'nin Tirkce uyarlanmasi Tekes ve
Hasta (2015) tarafindan vyapilmistir. Orijinal
formunda tek faktorlidir. Tirkgeye uyarlanmis
versiyonunda bagiscilik ve yardim etme olarak 2
faktorli  yapidadir.  Cronbach Alfa igtutarhk
giivenirlik katsayisi .84’tiir. Olgegin yardim etme alt
boyutunun Cronbach Alfa i¢ tutarlilk katsayilari
sirasiyla .81, bagiscilik alt boyutunun ise .70’dir.
Olcegin test-tekrar test giivenirlik katsayisi .83
olarak bulgulanmistir. tutarlihk katsayilari sirasiyla
.81, bagiscilik alt boyutunun ise .70’dir. Olgegin test-
tekrar test guvenirlik katsayisi .83 olarak
bulgulanmistir.



BNEJSS

2.3. Verilerin Analizi

Degiskenlerin normal dagilima uyup uymadig
Shapiro-Wilk testi ile test edilmistir. Normal
dagihma uymayan degiskenler medyan, minimum
ve maksimum degerleri ile verilmistir. iki grup
arasindaki farklarin analizinde “Mann Whitney U”, 3
veya daha fazla grup arasindaki farklar igin “Kruskal
Wallis H” testi kullanilmistir. istatistiksel analizler
IBM SPSS Statistics 22.0 programinda yapilmistir.
Anlamlilik diizeyi 0,05 alinmistir.

3. BULGULAR
3.1. Katihmailarin Ozellikleri

Tablo 1: Katilimcilarin Ozellikleri
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2.4. Olgegin Giivenirlik Analizi

Ozgecilik Olgegi’nin i¢ tutarlilik katsayisi Cra =0,885,
yardim etme alt boyutunun ig tutarlilik katsayisi Cra
=0,844, bagiscilik alt boyutunun ig tutarhlik katsayisi
Cra =0,787 olarak hesaplanmistir. Ozdamar’a gére
(2002: 673) guvenilirlik katsayisi; 0,60a < 0,80 ise
Olgek gulvenilir, 0,80a < 1,00 ise Olgek yiksek
derecede givenilir bir olgektir. Elde edilen Cra
Katsayilari kullanilan olgeklerin oldukga givenilir
oldugunu gostermektedir.

Frekans Yuzde Birikimli Yizde

Cinsiyet

Yas

Bolim

Sinif

Gelir Durumu

Cocukluk Déneminde Travmaya Maruz Kalma Durumu

Yasanilan Travmanin Kaynagi

Kadin 245 61,1 61,1
Erkek 156 38,9 100
18-20 yas 112 27,9 27,9
21-25 yas 241 60,1 88
26-30yas 27 6,7 94,8
31-35yas 18 4,5 99,3
36-40 yas 3 0,7 100
Psikoloji 43 10,7 10,7
Hukuk 61 15,2 25,9
Makine

Muhendisligi >7 14,2 401
Odyoloji 28 7 47,1
Tip 27 6,7 53,9
Okul Oncesi 43 10,7 64,6
Ogretmenligi

Mimarlik 59 14,7 79,3
isletme 20 5 84,3
Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon 25 6.2 90,5
Uluslararasi iliskiler 38 9,5 100
1.sinif 74 18,5 18,5
2. sinif 91 22,7 41,1
3. sinif 80 20 61,1
4. sinif 145 36,2 97,3
5. sinif 3 0,7 98
6. sinif 8 2 100
Dustik 82 20,4 20,4
Orta 287 71,6 92
Yiksek 32 8 100
Evet 166 41,4 41,4
Hayir 235 58,6 100
Aile (1.dereceden

yakin anne, baba, 74 18,5 44,8
kardes)

Akrabalar 25 6,2 60
Herhangi bir 5 12 63
yakininiz

Arkadas/arkadaslar 21 5,2 75,8
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Tanidiginiz

biri/birileri 16 4 85,5

Yabanci/yabancilar 4 1 87,9

Bir durum 20 5 100
Arastirma kapsaminda %61,1’ikadin, %38,9’u erkek sinif, %20’si Uglincl sinif, %36,2’si dordinci sinif,
olmak Uzere 401 katihmci vyer almaktadir. %0,7’si  besinci sinif, %2’si ise altinct sinif
Katilimcilarin %27,9’u 18-20 yas araliginda, %60,1’i Ogrencisidir. Katimcilarin  %20,4’G  dusik gelir
21-25 yas arahiginda, %6,7’si 26-30 yas araliginda, diizeyine, %71,6’s1 orta gelir duzeyine, %8’i ise
%4,5’i 31-35 yas araliginda, %0,7’si ise 36-40 yas yuksek gelir diizeyine sahiptir. Katilimcilarin %41,4’u
araligindadir.  Katilimcilarin =~ %10,7’si  psikoloji, cocukluk doneminde travmaya maruz kalmis,
%15,2’si hukuk, %14,2’si makine miihendisligi, %7’si %58,6'si ise kalmamistir. Katihmcilarin %18,5'i ailesi
odyoloji, %6,7’si tip, %10,7’si okul Oncesi tarafindan, %6,2’si akrabalari tarafindan, %,2’si
Ogretmenligi, %14,7'si mimarlk, %5’i isletme, herhangi bir yakini tarafindan, %5,2’si arkadaslari
%6,2’si fizik tedavi ve rehabilitasyon, %9,5'i ise tarafindan, %4’G tanidigi birileri tarafindan, %1’i
uluslararasi iliskiler  bolimiinde  6grencidir. yabancilar tarafindan travmaya maruz birakilmistir.
Katilimcilarin %18,5’i birinci sinif, %22,7’si ikinci Katilimcilarin %5’i ise herhangi bir durum ile travma

yasamistir.

3.2. Katihmcilarin Ozgecilik Diizeylerinin Sosyodemografik Degiskenlere Gore incelenmesi

Tablo 2. Katilimcilarin Ozgecilik Diizeylerinin Cinsiyete Gore incelenmesi

Cinsiyet n Medyan Min Maks p degeri
Kadin 245 56 22 70
Yardim Etme 0,696
Erkek 156 55 20 70
. Kadin 245 24 10 30
Bagiscilik <0,001
Erkek 156 21 7 30
.. e L Kadin 245 79 32 100
Ozgecilik Olgegi 0,034
Erkek 156 76 27 100
p<0,05, Mann Whitney U Testi
Katilmcilarin - bagiscihk dizeyleri (p<0,001) ve dizeyleri ve 0Ozgecilik dizeyleri erkeklere kiyasla
Ozgecilik dizeyleri (p=0,034) cinsiyetlerine gore daha yuksektir. Katilimcilarin yardimlasma dizeyleri
farkhhk gostermektedir. Kadinlarin  bagiscilik (p=0,696) cinsiyete gore farkhlik gostermemektedir.

Tablo 3. Katimcilarin Ozgecilik Diizeylerinin Yasa Gére incelenmesi

. p Ikili
Yas n Medyan  Min Maks degeri  Karsilastirmalar
18-20 yas 53,5 22 22 70
21-25 yas 56 20 20 70
Yardim Etme 26-30 yas 56 36 36 70 0,113
31-35vyas 58 37 37 70
36-40 yas 48 37 37 63
18-20 yas 22 10 10 30
21-25 yas 23 7 7 30
Bagiscilik 26-30 yas 21 13 13 30 0,373
31-35vyas 25 12 12 30
36-40 yas 18 16 16 23
18-20 yas 112 77 32 100
Ozgecilik Olgegi  21-25 yas 241 78 27 100 0,287
26-30 yas 27 80 49 100
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p<0,05, Kruskal Wallis H Testi

Katihmcilarin yardim etme dizeyleri (p=0,113),
bagiscilik duzeyleri (p=0,373), 6zgecilik duzeyleri
(p=0,287) yasa gore farklilik gostermemektedir.

Tablo 4. Katihmcilarin Ozgecilik Diizeylerinin Béliimlerine Gére incelenmesi

Bolim n Medyan Min Maks p degeri
Psikoloji 43 54 26 70
Hukuk 61 55 35 70
Makine Mihendisligi 57 55 20 70
Odyoloji 28 58,5 26 68
Tip 27 54 22 70
Yardim Etme .. Ll . 0,142
Okul Oncesi Ogretmenligi 43 54 36 70
Mimarhk 59 53 24 70
isletme 20 55,5 43 70
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 25 56 32 69
Uluslararasi iliskiler 38 60,5 30 70
Psikoloji 43 23 15 30
Hukuk 61 22 7 30
Makine Mihendisligi 57 20 30
Odyoloji 28 21 10 30
. Tip 27 25 13 30
Bagiscilik .. e .. 0,055
Okul Oncesi Ogretmenligi 43 22 12 30
Mimarlik 59 23,5 11 30
isletme 20 26 18 30
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 25 26 21 30
Uluslararasi iliskiler 38 24 9 30
Psikoloji 43 77 44 100
Hukuk 61 77 42 100
Makine Mihendisligi 57 74 27 100
Odyoloji 28 81 44 96
.. s L Tip 27 74 32 100
Ozgecilik Olgegi .. o . 0,051
Okul Oncesi Ogretmenligi 43 82 49 99
Mimarlik 59 76 36 100
isletme 20 79,5 55 100
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 25 83 50 97
Uluslararasi iliskiler 38 84 45 100
p<0,05, Kruskal Wallis H Testi
Katiimcilarin  yardim etme dizeyleri (p=0,142), (p=0,051) bolimlerine gore farkhhk
bagiscilik dizeyleri (p=0,055), 6zgecilik dizeyleri gostermemektedir.
Tablo 5. Katiimcilarin Ozgecilik Diizeylerinin Sinif Diizeyine Gére incelenmesi
Sinif . Ikili
Dizeyi n Medyan Min Maks p degeri Karsilastirmalar
Lsinif 74 52 25 70
Yardim Etme 0,070 4.Sinif>1.Sinif
2. sinif 91 55 22 70
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3. sinif 80
4. sinif 145
5. sinif 3
6. sinif 8
L.sinif 74
2. sinif 91
Bagiscilik 3. sinif 80
agisetl 4. sinif 145
5. sinif 3
6. sinif 8
Lsinif 74
2. sinif 91
Ozgecilik Olgegi 3. simif 80
4. sinif 145
5. sinif 3
6. sinif 8
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56 20 70
57 26 70
47 39 67
52,5 36 66
22 9 30
24 10 30
22 7 30
0,176
23 7 30
23 16 27
17 12 27
73,5 43 100
79 32 100
76,5 27 100
0,020 4.Sinif>1.Siif
81 42 100
74 55 90
70 52 93

p<0,05, Kruskal Wallis H Testi

Katiimcilarin yardim etme ve o6zgecilik dizeyleri
sinif dizeylerine goére farklilk gostermektedir.
4.sinif Ogrencilerinin yardim etme (p=0,070) ve
ozgecilik dizeyleri (p=0,020) 1.sinif Ogrencilerin

yardim etme ve 6zgecilik dizeylerine kiyasla daha
yuksektir. Katihmcilarin bagiscihk (p= 0,176) sinif
dizeylerine gore farklilik géstermemektedir.

Tablo 6. Katiimcilarin Ozgecilik Diizeylerinin Gelir Diizeyine Gére incelenmesi

SEIrILeru n Medyan Min Maks pdegeri ikili Kargilastirmalar
Dusik 82 52 20 70

Yardim Etme Orta 287 56 22 70 0,006 Orta, Yuksek > Disiuik
Yiksek 32 58 26 70
Dislik 82 20 30

Bagiscilik Orta 287 23 30 <0,001 Orta, Yiuksek > Dlsuk
Yiiksek 32 26 12 30
Dislik 82 72 27 100

Ozgecilik Olgegi Orta 287 78 32 100 <0,001 Orta, Yiiksek > Diistik
Yiksek 32 84 43 100

p<0,05, Kruskal Wallis H Testi

Katilimcilarin  yardim etme dizeyleri (p=0,006),
bagiscilik dizeyleri (p<0,001), 6zgecilik duzeyleri
(p<0,001) gelir durumlarina gore farkhlik
gostermektedir. Orta ve yliksek gelire sahip olan

katilimcilarin yardim etme, bagiscilik ve 6zgecilik
dizeyleri dislik gelire sahip olan katihmcilara
kiyasla daha yliksektir.

Tablo 7. Katimcilarin Ozgecilik Diizeylerinin Travma Kaynagina Gore incelenmesi

Travma Kaynagi n Medyan Min Maks pdegeri Ikili Karsilastirmalar
Aile (1.dereceden
yakin anne, baba, 74 53,5 22 70
Yardim E kardes) 0,105
ardim Etme Akrabalar 25 59 34 68
Herhangi bir 5 60 a1 69
yakininiz

32



BNEJSS

Balkan and Near Eastern Journal of Social Sciences
Balkan ve Yakin Dogu Sosyal Bilimler Dergisi

Duman, 2021: 07 (04)

Arkadas/arkadaglar 21 50 20 70
Tanidiginiz
biri/birileri 16 >4 34 63
Yabanci/yabancilar 4 45,5 37 60
Bir durum 20 55 45 70
Aile (1.dereceden
yakin anne, baba, 74 21 10 30
kardes)
Akrabalar 25 24 18 29
Hekrhangl bir 5 20 5 30
Bagiscilik yakininiz 0,176
Arkadas/arkadaslar 21 19 7 30
Tanidiginiz
biri/birileri 16 22,5 7 30
Yabanci/yabancilar 4 20 16 26
Bir durum 20 22,5 15 30
Aile (1.dereceden
yakin anne, baba, 74 74,5 32 100
kardes)
Akrabalar 25 81 53 97
Herhangi bir 5 75 61 99
yakininiz
Ozgecilik Olgegi Arkadas/arkadaglar 21 70 27 100 0,889
Tanidiginiz
biri/birileri 16765 42 33
Yabanci/yabancilar 4 65,5 53 86
Bir durum 20 77 60 100

p<0,05, Kruskal Wallis H Testi

Katihmcilarin yardim etme dzeyleri (p=0,105),
bagiscilik dizeyleri (p=0,176), 6zgecilik dizeyleri
dizeyleri (p=0,889) travma kaynagina gore farkllik
gostermemektedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Ogrencilerin yardim etme diizeyleri cinsiyetlerine
gore farklilik géstermemekte; bagiscilik ve 6zgecilik
dizeyleri ise cinsiyetlerine gore  farklihk
gostermektedir. Kadinlarin bagiscilik ve oOzgecilik
dizeyleri erkeklere kiyasla daha yiksektir.
Arastirmanin bu bulgusu Arpaci ve Ozmen (2014)’in;
Avci ve digerleri (2013)'nin; Kiling, Kilig ve ipekgi
(2016)’'nin  Mutafcilar (2008)'In  6gretmenlerle
gerceklestirdigi; Canale, White ve Kelly (1996)’in
sosyal hizmetli, psikiyatrist, psikologlar ile
gerceklestirdigi calismaya ait sonuglara ters
dismektedir. Bazi arastirma sonugclarinda 6zgecilik
dizeyleri ile cinsiyet arasinda anlamli sonuglar elde
edememislerdir (Kasapoglu, 2013; Onatir, 2008;

Yesilkayali, 2015; ismen ve Yildiz 2005; Ak, 2013).
Universite  dgrencileri ile vyapilan arastirma
sonuglarinda cinsiyet ile 6zgecilik dlizeyleri arasinda
anlaml iliski tespit edilmistir (Acar ve Apak, 2017;
Sevim ve Artan, 2019).

Ogrencilerin yardim etme, bagiscilik ve &zgecilik
dizeyleri yaslarina gore farklilik gostermemektedir.
Midlarsky ve Kahana (2007) vyasin artmasiyla
kisilerin 6zgecilik duzeylerinin arttigini ve vyash
yetiskinlerin geng vyetiskinlere kiyasla daha fazla
ozgeci Ozelliklere sahip oldugunu belirtmektedir.
Literatiire bakildiginda, 6zgeciligin yasa gore farkhhk
gosterdigini  destekleyen arastirma  sonuglari
(Mutafgilar, 2008) bulunmakla birlikte
desteklemeyen arastirmalar da (Kitapgl, 2018;
Kiling, Kilig; Topuz, 2013, Yesilkaya, 2015; Ak, 2013)
bulunmaktadir. Orneklem grubundaki yas skalasinin
darhg veya genisligi Ozgecilik dizeyi ile yas
arasindaki iliskiye bakan arastirma sonuglarinda
farklilik olmasina neden olabilmektedir.
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Ogrencilerin yardim etme, bagiscilik ve 6zgecilik
dizeyleri bolimlerine gore farkhhk
gostermemektedir. Buna karsilik Boylu (2020)'nin
arastirma sonucuna gore ise sosyal hizmet bolimi
ogrencilerinin psikoloji bolimu 6grencilerine goére
ozgecilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Literatlir incelendiginde bu iki bolum
arasinda degerlendirme yapan bir arastirmaya
rastlanmamistir.

Ogrencilerin bagisgilik diizeyleri sinif diizeylerine
gore farklilk gostermemekte; yardim etme ve
ozgecilik diizeyleri ise sinif diizeylerine gore farklilik
gostermektedir. 4.sinif 6grencilerinin yardim etme
ve Ozgecilik dizeyleri 1.sinif 6grencilerin yardim
etme ve Ozgecilik dizeylerine kiyasla daha
ylksektir. Kayma ve Cetinkaya-Bliylikbodur (2020)
ise birinci ve ikinci sinifta egitimine devam eden
ogrencilerin yardim etme ve bagiscilik puan
ortalamalari doérduncl sinifta devam edenlerden
daha distik bulmustur. Kasaoglu (2013)'nun
tniversite Ogrencileri ile yaptigl arastirmada 3.
siniflarin 1. siniflardan daha yiiksek 6zgecilik
seviyelerine sahip oldugu bulunmustur. Universite
hayatinda sosyal c¢evreleri de zaman icinde
giclenerek bir given iliskisi gelistirmektedirler. Bu
sebeple son siniflarin 6zgecilik diizeylerinin daha
yiiksek sonuglarinin olmasi beklendik bir durum
olmaktadir.

Ogrencilerin yardim etme, bagiscilik ve 6zgecilik
dizeyleri  gelir  dizeylerine goére  farkhlik
gostermektedir. Orta ve yliksek gelire sahip olan
katimcilarin yardim etme, bagiscilik ve 6zgecilik
dizeyleri distuk gelire sahip olan katilimcilara
kiyasla daha yiiksektir. Elde edilen bu sonug Ak
(2013), Banbal (2010) calisma sonuglari ile paralellik
gostermektedir. Yapilan bazi arastirma sonuglarinda
ozgeciligin gelir dizeyinden etkilenmedigi ortaya
konmustur (Johnson, 2000; Kisag¢ ve Baserer, 2017;
Yildirim ve Topguoglu, 2016). Gelir diizeyinin disiik
oldugu kisiler de temel ihtiyaglarin karsilanmasina
yonelik  kaygilar  yasamaktadirlar.  Bireylerin
psikolojik ihtiyaclarindan ziyade temel ihtiyaglarina
odaklandigi disinulmektedir. Universite
ogrencilerinin temel ihtiyaglarini karsilamak icin yari
zamanh islerde ¢alisiyor olmasindan dolayi
gonillulik gerektiren faaliyetlere katilmaya zaman,
motivasyon ve enerji bulma agisindan sorun teskil
edebilecegi distiniilmektedir (Ozdin, 2019).

Ogrencilerin yardim etme, bagiscilik ve &zgecilik
diizeyleri travma kaynagina gore farkhlik
gdstermemektedir. Ozgecilik diizeyleri ile travma
kaynaginin iliskili olduguna dair literatlirde bir
arastirmaya rastlanmamigstir. Literatlir de mevcut
calisma da ele alinan kisisel bilgi formundaki travma
kaynagi degiskeni tercih edilmemistir.
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5. ONERILER

Arastirmanin  O6rneklemi lisans 06grencilerinden
olusmaktadir. Yiksek lisans, doktora 6grenimlerine
devam etmekte olan 6grencilerde olusturulan
orneklemler ile benzer ¢alismalar yapilabilir.
Mevcut arastirmadaki degiskenlerin yaninda daha
farkli degiskenlerle birlikte ele alinabilir.

Ozgeci davranislar tesvik edilerek, uzman Kkisiler
tarafindan etkinlikler diizenlenerek, iletisim araglari
ile bilgilendirme yapilarak yonlendirilebilir. Egitimin
her kademesinde 0Ozgeci davranislar tesvik edip
artiracak uygulamalar ve programlar yapilabilir.
Ekonomik sikintilari gidermek igin sosyal hizmetler,
sevgi evleri tarzi insanlara yardim edecegi
kurumlarda ¢alisip hem o insanlar olan katkisini
gorip hem de maddi kazang saglayabilecegi (burs
gibi ya da ihtiyaci olan somut seyler) durumlara
yonlendirilebilir.
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