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Ozet: Calismanin amaci, finansal tutum ve yasam tatmini lceklerinin, yas, cinsiyet ve egitim durumu gibi demografik
faktorlerle olan etkilesiminin ortaya konulmasidir. Calismanin ampirik bolimi, Bursa’da bulunan ve tamamen ihracata
yonelik lretim gerceklestiren imalat isletmesi bir KOBI’nin toplam 125 calisaninin tamamina uygulanmasiyla elde edilen
gecerli 108 anketin analizine dayanmaktadir. Anket uygulamasinin yalnizca bir firmanin ¢alisanlari Gzerine gergeklestirilmesi
nedeniyle, arastirma bir 6rnek olay ¢alismasi olarak degerlendirilmistir. Calismada anket verilerinin analizinde SPSS 22 paket
programi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, yasam tatmini Olgegi ile yas ve cinsiyet degiskenleri arasinda ve finansal
tutum olcegi ile egitim dizeyi ve cinsiyet degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin var oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Finansal tutum Cronbach Alpha degeri 0.870 olup; yasam tatmini Cronbach Alpha degeri ise 0.907 olarak
bulunmustur. Elde edilen bu sonuglarin, ilgili literatlire sagladigi katkinin yanisira ilging bulgulariyla, gerek galisanlarin
finansal tutum ve yagsam tatminine bakisini yansitmasi gerekse galisanlarin yasam tatminini artirici ¢abalar konusuna 1sik
tutmasi bakimindan énemli oldugu degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Finansal Tutum, Yasam Tatmini, imalat sanayi, KOBI

The Relationship of Financial Attitude and Life Satisfaction with Demographic
Indicators: A Case Study

Abstract: The objective of this study is to identify the interactions of financial attitude and life satisfaction with such
demographic factors as age, gender and education. The empirical part of the study is implemented via a survey on all 125
workers of a Bursa-based manufacturing SME, which exports its entire production. The analysis is carried out on valid 108
questionnaires. The study is regarded as a case study since the empirical investigation is based on only a single firm. The
SPSS 22 is used for the analysis. The results reveal that there is a statistically significant relationship between the scale of
life satisfaction and both age and gender. In addition, there is also a statistically significant relationship between the scale
of financial attitude and both education and gender. The Cronbach Alpha is measured as 0.870 for financial attitude and
0.907 for life satisfaction. The study contributes to the literature with its interesting findings on financial attitude and life
satisfaction of workers. Moreover, the results are considered to be important in providing useful insights for efforts to
enhance workers’ financial attitude and life satisfaction.

Key Words: Financial Attitude, Life Satisfaction, Manufacturing Industry, SMEs

* Bu ¢alisma, 22-24 Kasim 2019 tarihlerinde Samsun’da gergeklestirilen ““4th International Symposium on Innovative
Approaches in Social, Human and Administrative Sciences” adli Sempozyumda bildiri olarak sunulmustur.

26


mailto:sezginkoyun1@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-7137-7468

BNEJSS

1. GIRIS

Ozellikle son dénemlerde diinya genelinde artan
sikhkla yasanmaya baslanan finansal krizlerin
etkileri  yalnizca finansal piyasalarla  sinirh
kalamamaktadir. Ekonomik vyapi igerisinde kan
dolasimi gibi galisarak, fon aktarimina aracilik eden
finansal hizmetler sektériindeki sorunlar kolayca
reel piyasalara da aktarilmaktadir. Hatta, arasinda
artan entegrasyon nedeniyle hemen tim ulkelere
hizlica yayilmaktadir. Béyle bir durumda, normal
sartlarda saglkli c¢alisan ve sorunun ortaya
¢ikmasinda roli olmayan herhangi bir firma, sektor
yada Ulkenin kendisini krizin yarattigi
olumsuzluklardan koruyabilmesi mumkin
olamamaktadir. Elbette, tim birimlerin ayni
derecede etkilendigini soylemek dogru degildir.
Bazilar digerlerine kiyasla daha az yada daha fazla
etkilenmektedir. Etkilenme derecesi her birimin
blnyesinin  glcine ve bagisiklik sisteminin
dayanikliigina gore degiskenlik gostermektedir.
krizin yarattigl olumsuzluklardan kagmak pek
mimkiin olamamaktadir. Diger taraftan, sunu da
not etmek de vardir ki belki kisa vadede tiim
kesimler degisen olgllerde zarar gorse de; en az
zararla atlatarak hayatta kalmayi basaranlar igin
uzun vadede krizin sundugu firsatlarin olacagi
bilinmelidir.

Bireyin, hayatinda yer alan aile {yelerine,
arkadaslarina, isine, dogaya yada karsilastigi diger
birey ve olaylara karsi tutum ve davranislarinda,
kisisel mutluluk ve tatmini rol oynamaktadir. Diger
taraftan, hayatinda yer alan tim unsurlarin da
bireyin tatmin ve mutlulugunda rol oynamasi
sozkonusudur. Elbette ihtiyaglar hiyerarsisinde
cesitli gereksinimlerin ve bunlarin birbirilerine
gorece oncelikleri oldugu bilinmektedir. S6zkonusu
ihtiyaclar iki temel grupta ele almak mimkinddr.
Oyle ki, bunlardan bir kismini maddi yada fiziksel
olanlar; digerlerini ise maddi olmayan yada manevi
olanlar seklinde siniflandirmak yanhs olmayacaktir.

Elbette, insan hayatini sadece ekonomik yoniyle
ele almak bir hayli eksik kalacaktir. Fakat yalnizca
ekonomik boyutu ele alip incelendiginde, son
donemlerde karsimiza  siklikla ¢ikan  konu
basliklarindan bazilarinin finansal goneng (iyilik
yada refah) ve finansal okuryazarlik oldugu
goriilmektedir. S6zkonusu konularin son dénemde
yakaladigl popilaritenin altinda finansal krizlerin
onemli bir etkisi oldugunu soylemek mimkinddr.
Bununla birlikte, kiiresellesmenin her gegen giin
arttigl, medya ve kitle iletisim araglarn sayesinde
tiim diinyadan insanlarin yasamlari hakkinda isitsel,
bilhassa da gorsel bilgiye wulasma imkanlari
sayesinde, beklentilerdeki artisin da roli vardir.
Ayrica, dinya genelinde bozulan gelir dagilimi
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nedeniyle azimsanamayacak bir kitledeki yoksulluk
ve sefalete ragmen; bir diger kitlenin, bazilari igin
marjinal sayilabilecek tatminler arayisi goze
carpmaktadir. Son fakat hi¢ de kiigiimsenmemesi
gereken bir etken olarak; insanoglunun, kimi
zaman belki hirs ve agg6zluliige varan 6lglideki, hep
daha fazlaya ve daha iyiye yonelik arayisini da
unutmamak gerekmektedir.

Manevi tatminlerin disindaki ekonomik refahi yada
finansal génenci artirma arayisinda, insanoglunun
kaynaklarin kit oldugu gergegini her gecen giin
daha fazla farketmesi etkilemektedir. Elbette bir
taraftan savurganlik ve tiketim ¢ilginlig gibi
kavramlarla ifade edilebilecek tezathklar
gozlenmektedir. Diger taraftan, giderek azalmakta
olan kit  kaynaklarin  nasil daha etkin
kullanilabilecegi arayisi hiz kesmeden devam
etmektedir. Verimliligi artirma cabalari dinamik bir
sire¢ haline gelmistir. Daha yilksek verimlilige
yonelik arayis, kit kaynaklardan birisi olan
sermayeyi de kapsamaktadir.

Yakin doneme kadar yalnizca devlet ve firmalar gibi
daha organizasyonel yada kurumsal yapilara has
oldugu varsayilan bu cabalara artik aile ve birey
bazinda rastlamak sézkonusudur. Bu baglamda
calismada, finansal tutum ve yasam tatmininin
demografik degiskenlerle iliskisi ele alinmistir.
Calisma, ileride daha kapsamh uygulama ve
analizlerle incelenmesi planlanan konunun, bir 6n
¢alismasi olarak goriilmektedir. Bu amagla,
calismanin ampirik incelemesi, yalnizca bir firmanin
calisanlari Gzerinde yiritilen bir 6rnek olay olarak
nitelendirilmistir.  S6zkonusu firma Bursa’da
faaliyet gostermekte olup; tamamen ihracata
yonelik Gretim gergeklestiren KOBI niteliginde bir
imalat  isletmesidir. ~ Firmanin  toplam 125
¢alisaninin tamamina uygulanan ve gegerli 108
anket c¢alismasindan elde edilen veriler analiz
edilmistir. Calismanin takip eden kisminda, ilgili
literatlire deginildikten sonra veri ve yontem
sunulacaktir. Analiz bulgularinin ardindan, sonug
bollimuyle ¢alisma tamamlanmaktadir.

2. LITERATUR

Calismada incelenen konuya iliskin literatirin
1970°li wyillara kadar wuzandigi gorilmektedir.
Calismalarin igerik itibariyle konuyu hayli farkl
acllardan ele alan genis bir yelpazede oldugu
soylenebilir. Bazi ¢alismalarda genglik cagindaki
(ergen) yada lise 6grencilerinin, bazilarinda belli bir
meslek grubunun yada bazilarinda oldugu gibi;
kadin veya farkl etnik kdkenler itibariyle incelenen
orneklemlere  rastlanabilmektedir.  S6zkonusu
orneklemlerin ekonomik yada finansal tutumunun;
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is, mesleki yada yasam tatmini gibi degiskenlerle
iliskilerinin arastirildigi gorilmektedir.

Oncelikle temel bazi kavramlarin literatiirde nasil
degerlendirildigine bakmakta fayda bulunmaktadir.
Tutumun, fikirler, olaylar, nesneler ve toplum
hakkindaki vyargilar oldugu kabul edilmektedir.
Buradan hareketle, Sethi (2002) tutumun,
musterilerin  farkli  durumlardaki davraniglarini
anlamaya ve kestirmeye yardimci oldugunu ifade
etmektedir.

Tsui-Yii ve Seng-Chen (2014) tiketicinin finansal
davranislarinin belirleyicileri olarak glcin itibarini,
sahipligi, basari endisesini ve sayginligl ileri
sirmektedir. Funfgeld ve Wang (2009) ise,
isvigre’deki bir tiketici 6rneklemi (izerindeki
¢alismalarinin  sonucunda, tiketicilerin finansal
tutum ve davranislarinin belirleyicilerinin  bes
boyutu bulundugunu ortaya koymaktadir. Bunlar,
endise, finansal konulara olan ilgi, karar alma
yontemi, ihtiyati tasarruf ihtiyaci ve harcama
egilimidir.

Shim vd. (2009) finansa veya paraya yonelik
tutumun, bireyin kendi finansal kararlarini alarak
uygulayabilme yeteneginin ve finansal goéneng
diizeyinin belirleyicisi oldugunu ifade etmektedir.
Ogrenciler tzerinde yiritiilen calismada, ebeveyn
midahalesi, finansal okuryazarlik egitimi alma
durumu, riskli davranis egilimi, sosyal normlar ve
sosyo-ekonomik statli finansal tutumu etkileyen
faktorler olarak ©6ne g¢ikmaktadir. Calismada,
finansal davranislarina iliskin olarak finansal
anlamda sorumluluk sahibi 6grencilerin sosyal
normlardan etkilendikleri ve kendilerini finansal
davraniglari konusunda kontrol sahibi, dusik riskli
finansal davranis gosteren ve daha disik
borglanan bireyler olarak gordikleri
anlasiimaktadir.

Grable (2000) finansal basariya ulasmanin, bireyin
sosyo-ekonomik konumu ve Kkisilik 6zelliklerinin
bilesimiyle aciklanabilecegini belirtmektedir. Lim
vd. (2013) -tuketicilerin yatirim kararlarini etkileyen
etkenleri arastirmistir. Ulastiklari sonuglara gore,
finansal Grin hakkinda sahip olunan bilgi diizeyi ve
Uriin hakkinda arastirma yapma ihtiyaci, yatirm
isteginde en ¢ok etkili olan faktorlerdir.

Paluri  ve Mehra (2016) calismalarinda,
Hindistan’daki  kadinlarin  finansal tutum ve
davranislarini  inceleyerek; kadinlari  finansal
tutumlari baglaminda gruplamislardir. Bulgularina
gore, orneklemdeki kadinlarin yalnizca Ugte birinin
hicbir finansal Grin almadiklari goriliirken; Hintli
kadinlarin en ¢ok tercih ettigi finansal Urinlerin
vadeli mevduat ve sigorta policesi oldugu ortaya
konmaktadir.
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Bernardo-Sousa (2014) borg yikiu algisi ile etnik
koken, gelir ve iletisim arasinda anlamh bir iliskinin
varligini raporlamaktadir. Stewart (2017) ise, daha
iyi bir finansal temel olusturmalarinin nasil
desteklenebilecegini ortaya koymak amaciyla, yeni
nesil genglik olarak kabul edilen g¢agdaki lisans
ogrencilerinin  finansal  tutum, davranis ve
statiilerini incelemektedir. Bu amagla, 6grencilere
anket, finansal danisman ve insan kaynaklar
profesyonellerine ise milakat yontemi uygulanarak
ylritilen arastirmada; 6grencilerin glic ve itibar
amagli para kullaniminin disitk olmakla birlikte, bir
dizi bagka finansal tutuma rastlamiglardir.
Borglanma konusunda sorumlu hareket ettiklerini
ve gelirlerinin biylk bolimini temel ihtiyaglar
icin  kullandiklarini  belirtmislerdir.  Mdlakat
sonuglarinda ise, katiimcilarin genel itibariyle,
ogrencilerin finansal egitim, bilgi birikimi ve biling
eksigi bulunduguna; gerek kariyer gerekse finansal
planlama konusunda  vyetersiz  olduklarina
inandiklari gérilmektedir.

Finansal bilgi birikimi ve finansal tutumun finansal
sonuglarla olan baglantisini dusik gelirli Latin
kokenli Amerikah aileler Gzerinde arastiran Gill ve
Bhattacharya (2017) acil durum, yiksekdgrenim,
bireysel emeklilik fonu ve gayrimenkul satin almaya
yonelik  tasarrufu incelemektedir.  Ulastiklari
bulgular, finansal bilgi birikiminin tasarruf anlayis
ve bir yatirrm hesabi sahibi olmakla giicli iliskisini
ortaya koymaktadir. Finansal tutumun daha diisik
bir roli oldugu fakat finansal bilgi birikimi ile ele
alindiginda, belli bir 6nem derecesine sahip oldugu
rapor edilmektedir.

Kim (2015) ebeveynlerin finansal eylemlerinin ve
aile ortaminin yetiskin ¢ocuklarinin finansal
davraniglar Uzerindeki etkisini lisans ogrencileri
Gzerinde arastirmistir. Ulasilan bulgular,
ebeveynlerin finansal eylemlerinin gostergesi
olarak kullanilan degiskenlerin, yetiskin
cocuklarinin  finansal tutumlarinin belirleyicisi
oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, ebeveyn
baghlig ve aile ici rahat iletisim ortami, babanin
finansal davranislari ile yetiskin ¢cocuklarin finansal
tutumu arasinda bir iliskinin varhgina isaret
etmektedir.

Yasam tatmini kavrami ele alindiginda, kavramin
pek ¢ok faktérle etkilesiminin  bulundugu
gorilmektedir. Zira aileden ise, ekonomi veya
finanstan 06z-benlige kadar farkli degiskenlerin
yasam tatmini ile iliskisine rastlamak mimkiindr.
Schultz (1975) 6ncu niteligindeki ¢alismasinda 238
ekonomi fakiltesi 6gretim lyesinin kendileri, isleri
ve yasamla ilgili tutumlarini incelemektedir. Bu
amacla, akademisyenlerin segcili karakteristikleri ile
o6z-benlikleri, is ve vyasam tatmin dizeyleri
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arasindaki iliskiyi  arastirmaktadir.  Calisma
sonuglari, 6gretim Uyelerinin incelenen her g
tatmin degiskeni icin de genel olarak tatmin
olduklarini gosterirken; (¢ degiskenin de kendi
aralarindaki iliskinin varligina isaret etmektedir.

Ozdevecioglu ve Aktas (2007) bireyin yasam
tatmininin, mesleki baghlik, kariyer baghligi ve
orgltsel baghhktan nasil etkilendigini 6lgerek;
sozkonusu etkilesimde, aile ve is arasindaki
¢atismanin aracilik rolind incelemektedir. Turizm
sektorl cahisanlari Gzerinde ylrattikleri gcalismanin
bulgulari, incelenen Ug¢ baghhk tard ile yasam
tatmini arasinda pozitif bir iliskinin varligina isaret
etmektedir.

Algilanan orgitsel ve sosyal destegin yasam tatmini
Uzerindeki etkisini ve olasi etkide, evlilik ve is
tatmini seviyelerinin aracilik roliinii Polatci (2015)
evli akademik calisanlar Gzerinde arastirmaktadir.
Elde edilen verilerin yapisal esitlik ve hiyerarsik
regresyon yontemleri kullanilarak analiz edilmesi
sonucunda ulagilan bulgular, evlilik tatminine
kiyasla, is tatmininin yasam tatmini tUzerinde daha
blylik bir etkiye sahip oldugunu ortaya
koymaktadir.

Ada (2017) bir saghk sektort calisan grubu olarak
hemsireler (izerinde gerceklestirdigi calismada,
orneklemi olusturanlarin bireysel finans ile ilgili
tutum ve davranislarinin  demografik etkenler
bakimindan  farklilk  gosterip  gdstermedigini
incelemektedir. Arastirma bulgulari, bireysel finans
ile ilgili tutumun vyalnizca gelir dlizeyine gore
farkhihk gosterdigine isaret ederken; bireysel
finansa iliskin davranisin ise, yalnizca egitim
durumu bakimindan farklilik gosterdigine isaret
etmektedir.

Payziner (2017) c¢alismasinda, saglik yonetimi
bolimi  6grencilerinin  finansal  okuryazarlik
konusundaki tutum ve davraniglarini ilgi, algi,
tutum ve harcamadan olusan dort boyutta tespit
etmeyi amaclamaktadir. Arastirma  bulgulari,
cinsiyetin ilgi boyutunda, 6grencinin sinifinin algi ve
ilgi boyutlarinda, yasin ilgi ve tutum boyutlarinin,
anne egitim dilzeyinin tutum boyutunda, baba
egitim dizeyinin ise harcama boyutunda anlamh
farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.
Orneklemde vyer alan ogrencilerden finans dersi
alanlarin ilgi, algi ve harcama boyutlarina iliskin
ortalama puanlarinin digerlerinden daha yliksek
oldugu gorilmektedir.

Unal vd. (2015) akademik personelin finansal
refahini  degerlendirdikleri ¢alisma, akademik
personelin  sinirl dizeyde finansal goneng
memnuniyeti halini ortaya koymaktadir. Unal ve
Duger (2015) ise, akademik personelin finansal
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davranig egilimini tespit ederek; finansal davranig
egiliminin finansal gonence etkisini ele almaktadir.
Arastirma sonucunda, finansal davranis egiliminin
finansal goéneng hali Uzerinde pozitif yonde bir
etkisinin bulundugu rapor edilmektedir.

3. VERi ve YONTEM

Bekmezci ve Mert (2018) 6z-benlik anlaminda iyi
olusun olgimiinde yaygin kullanilan Diener vd.
(1985) tarafindan gelistirilen Yasam Tatmini Ol¢egi
(YTO)'niin  Tirkge uyarlamasinin  gegerlik ve
glvenirligini analiz etmektedir. Calisma sonucunda,
calisanlarin  tatmininin  6lgiilmesinde  YTO’niin
yeterli gecgerlik ve givenilirlige sahip oldugu rapor
edilmektedir.

Onur ve Nazik (2014) Finansal Tutum Olgegi
(FTOY'niin gegerlik ve giivenirligini, dgretmenler
Gzerinde vyurittikleri calismada betimleyici ve
dogrulayici faktor analizlerinin yanisira, KMO ve
Bartlett testleri ile Olgmektedir. Ulastiklar
sonuglar, FTO’niin  bireysel finans konusunda
gerceklestirilecek c¢alismalarda bir 6lgme araci
olarak kullanilabilecegine isaret etmektedir.

Calismada, finansal tutum ve yasam tatmini
Olceklerinin cinsiyet, yas ve egitim gibi demografik
faktorlerle iliskisi  incelenmektedir.  Verilerin
toplanmasinda Onur ve Nazik (2014) tarafindan
gelistirilen  Finansal ~ Tutum  Olcegi  (FTO)
kullanilmigtir. Sézkonusu finansal tutum olgegi 24
maddeden olusmaktadir. Ayrica Diener vd. (1985)
tarafindan gelistirilen ve 5 maddeden olusan
Yasam Tatmini Olgegi (YTO) kullanilarak elde edilen
veriler analiz edilmistir. Anket katilimcilarinin yas,
cinsiyet ve egitim durumlarina iliskin elde edilen
veriler kullanilarak; olgekte yer alan maddeler
analiz edilmistir. incelenen imalat sanayi firmasinin
toplam c¢alisan sayisi olan 125 kisiye anket
uygulanarak gecerli 108 anket degerlendirmeye
alinmigtir. Veriler SPSS 22.0 programina yiklenerek
analiz edilmis; frekans, faktor, givenirlik ve t-testi
analizleri yapilmistir.

Calisanlarin  finansal tutum ve yasam tatmini
oOlgeklerine iliskin sorulan sorular igin gegerlilik ve
glvenirlik analizi yapilmis ve finansal tutum
Cronbach Alpha degeri 0.870; yasam tatmini
Cronbach Alpha degeri 0.907 olarak
hesaplanmistir. Bu deger literatiirde (Coskun,
Altunisik, Bayraktaroglu & Yildinm, 2005:115)
yeterli kabul edilen 0.70 degerinin lzerinde oldugu
icin, sorularin  glivenilir oldugu sonucuna
ulasilmistir.

4. BULGULAR
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Calismada yiratulen analizler sonucunda elde
edilen bulgularda 6ncelikle demografik bilgilere yer
verilmektedir. Ardindan, finansal tutum ve yasam
tatmini iliskisine yonelik gergeklestirilen analizlerde
ulagilan  sonuglar sunulmaktadir. Tablo 1’de
goruldigu Uzere, arastirma katilimcilari arasinda
kadinlarin orani %55.6 iken erkeklerin orani
%44.4’tlr. Bu durum; isletmede beyaz yakahlarin
blaylik bir kisminin yanisira, hizmetlilerin ve
ambalaj boéliminde calisanlarin kadin olmasi ile
aciklanabilmektedir.

Tablo 1: Demografik Bilgiler
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Tablo 3’te finansal tutuma iligkin olarak, 6lgekte yer
alan maddelerin aciklayici faktér analizi ve
glvenirlik analizi sonuglari sunulmaktadir.

Tablo 3: Finansal Tutum Olcek Maddelerinin
Aciklayici Faktor Analizi ve Glvenirlik Analizi

n %
Kadin 60 55.6
Cinsiyet Erkek 48 44.4
18-29 40 37.0
Yas 30-39 40 37.0
40 ve Uzeri* 28 26
ilkdgretim/Lise 64 55.6
Egitim On lisans 28 25.9
Lisans 16 18.5

Ayrica 18-29 yas arasi olanlarin orani %37.0; 30-39
yas arasi olanlarin orani %37.0; 40 yas ve Uzeri
olanlarin orani %26; ilkogretim/lise mezunu
olanlarin orani %55.6; 6n lisans mezunu olanlarin
orani %25.9; lisans mezunu olanlarin orani
%18.5tir. Tablo 2’de finansal tutum ve yasam
tatminine iliskin betimsel istatistikler
sunulmaktadir.

Tablo 2: Finansal Tutum ve Yasam Tatmini Betimsel
istatistikleri

n  Minimum Maximum Ortalama ss

Finansal )50 533 4.89 407 063
Tutum
Yasam 1.00 4.80 312 0.99
Tatmini

Katilimcilarin  finansal tutum puani ortalamasi
4.07+0.63; yasam tatmini puani ortalamasi ise
3.124+0.99'dir. Finansal tutum Olgeginin yapi
gecerliligini degerlendirmede “agiklayici faktor
analizi”  kullanilmistir. ~ Orneklemin  yeterliligi
saptanmasinda Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi
kullanilmaktadir.

* Firma galisanlarinin yas ortalamasi diistik olup; 50 yas tzeri
galisan sayisi yalnizca 4 kisi oldugundan, bunlar igin ayri bir
gruplamaya gidilmeksizin, 40 yas ve lzeri gruba dahil edilmis,
bdylece son yas grubu ““40 yas ve Uzeri” seklinde ifade
edilmistir.
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Faktorler/ Ort. ss. Cronbach's
Degiskenler Faktor Alpha
Yiikleri

Satin alinan Griinlerin
fatura, fis, garanti 4.03 .96 .645
belgelerini saklarim.
Alisveriste kredi karti
kullanmak kolayhk 3.81 1.02 .589
saglar.
Kredi kartinin
limitinin dolmamasi 4.18 1.09 811
gerekir.
Beklenmedik
durumlar igin kenara 455 63 908
para koyulmasi
gerekir.
Dizenli olarak 448 50 a14 0.870
tasarruf yapilmalidir.
Tasarruflarin en
risksiz yatirrmda

N . . 3.96 .79 .625
degerlendirilmesi
gerekir.
Herkes
vasiyetnameye sahip 3.81 1.09 .829
olmalidir.
Vasiyetname giincel
tutulmalidir. 3.92 81 635
Para ile ilgili
bilmedigim konulari 4.03 .96 .645
6grenmek isterim.

Barlett Testi: 642.742 (p 0.000); KMO: 0.703 ve 0.870

Toplam agiklanan varyans: % 51.36

Arastirmada KMO degeri olarak hesaplanan
orneklem vyeterliligi 0.703 ve Bartletts Test of

Sphericity (x2=642.742, p<0.00) 6rneklem sinama
blyukliglu analizi degerinin faktér analizi igin
yeterli oldugu gorilmektedir. Glvenilirlik igin
yapilan analizler sonucunda Cronbach’s Alpha
0.870 olup; yeterli diizeyde oldugu saptanmistir.
S6zkonusu sonuglar Tablo 4’te sunulmaktadir.

Tablo 4: Yasam Tatmini Olcek Maddelerinin
Aciklayici Faktor Analizi ve Glvenirlik Analizi

Faktérler/ Ort. Ss. Faktor Cronbach's
Degiskenler Yiikleri Alpha

Hayat kosullarim

mukemmeldir. 3.18 1.09 874

Hayatimdan
memnunum.

3.33 1.19 .805

Simdiye kadar
hayattan 0.907
istedigim onemli 3.40 1.29 .906

seylere sahip
oldum.

Tekrar dlinyaya

gelsem 3.00 1.12 .862
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hayatimdaki
hemen hemen
higbir seyi
degistirmezdim.

ideallerime yakin

. 2.70 1.12 .826
bir hayatim var.
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Barlett Testi: 369.439 (p 0.000); KMO: 0.788 ve 0.907
Toplam agiklanan varyans: % 73.14

Yagam tatmini  Olgeginin  yapi  gegerliligini
degerlendirmede  “aciklayici  faktér  analizi”
kullanilmistir. Orneklemin yeterliligi saptanmasinda
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi kullaniimaktadir.
Arastirmada KMO degeri olarak hesaplanan
orneklem vyeterliligi 0.788 ve Bartletts Test of

Sphericity (x2=369.439, p<0.00) 6rneklem sinama
blyliklGgli analizi degerinin faktdr analizi igin
yeterli oldugu bulunmustur. Givenilirlik igin
yapilan analizler sonucunda Cronbach’s Alpha
0.907 olup; yeterli dizeyde oldugu gorilmektedir.

Finansal tutum ve yasam tatmini hedeflerinin
cinsiyete gore farkhlasma durumunun incelenmesi
sonucunda  ulasilan  bulgular  Tablo  5te
sunulmaktadir.

Tablo 5: Finansal Tutum ve Yagam Tatmini
Hedeflerinin Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu

Cinsiyet n Ortalama ss t p
i Kadin 60 4.25 0.27
Finansal 3.65 .000
Tutum Erkek 48 3.45 0.44
Kadin 60 2.86 1.14
Yasam -3.14 002
Tatmini Erkek 48 3.45 0.63

Kadin ve erkek gruplarinin finansal tutum ve yasam
tatmini  agisindan  farklibklari  t testi ile
incelendiginde, cinsiyet  gruplari arasinda
istatistiksel ~olarak anlamli  farklar  oldugu
belirlenmistir (p>0.05). Kadinlarin finansal tutum
degerleri  erkeklere gore daha yiksekken,
erkeklerin yasam tatmini degerleri kadinlara gore
daha yuksektir.

Finansal tutum ve yasam tatmini 6lgeklerinin yas
gruplarina gore farkhlasma durumunun
incelenmesinden elde edilen sonuglar Tablo 6'da
sunulmaktadir.

Tablo 6: Finansal Tutum ve Yasam Tatmini
Olceklerinin Yasa Gore Farklilasma Durumu

Yas n Ortalama ss F p

18-29 40  3.96 .86
Finansal 30-39 40 4.11 47

.882 .417
Tutum 40 e
Y28 415 41
Uzeri
18-29 40 2.70 1.03
Yasam  30-39 40 3.30 .79 6.740 .002

Tatmini 49 ye

P 3.48 1.01
Uzeri

Unal ve Koyun, 2020: 06 (03)

Farkli yag gruplarinin Finansal tutum ve yasam
tatmini agisindan farkhhklari ANOVA teknigi ile
incelendiginde, yas gruplari arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklar oldugu belirlenmistir
(p>0.05). Yapilan Tukey testi sonucunda yasam
tatmini boyutunda 18-29 yaglari arasinda olanlarin
yasam tatmin duzeyinin daha ylksek oldugu
gorilmektedir.

Finansal tutum ve yasam tatmininin egitim durumu
degiskeni bakimindan analiz edilmesiyle ulasilan
bulgular Tablo 7’de raporlanmaktadir.

Tablo 7: Finansal Tutum ve Yasam Tatmininin
Egitim Durumuna Gore Farklilagsmasi

n Ortalama ss F p
:-IikS(;gretlm/ 64 433 33
Finansal
Tutum Onlisans 28  4.14 34 3119 .048
Lisans 16 3.94 77
Eitzgret'm/ 64 356 .78
Yasam
Tatmini Onlisans 28 305 103 2408 .09
Lisans 16 3.01 1.01

Farkh egitim dizeylerine sahip gruplarin finansal
tutum ve yasam tatmini agisindan farkhliklar
ANOVA teknigi ile incelendiginde, finansal tutum
acisindan egitim dizeylerine goére anlamli bir
farklilik oldugu belirlenmistir (p<0.05).

5. SONUC

Kuresellesme ve entegrasyonun etkisiyle, finansal
piyasalar ve finansal islem hayli girift bir hale
almistir. Artan bu karmasik yapi, gerek tasarruf,
borclanma ve emeklilik planlari gibi konularda
saglikli karar alma konusundaki becerilerin gerekse
finansal bilinglenmenin  ehemmiyetini ortaya
koyarak; bu alanda yapilan arastirmalarin sayisinda
ve 6neminde artisi da beraberinde getirmistir.

Konuya yonelik ilgi, literatlirde pek c¢ok finansal
ciktinin finansal okuryazarlikla arasindaki baglantiyi
arastiran cok sayida ¢alismanin
gerceklestiriimesine neden olmustur. Ornegin,
Hilgert vd. (2003) finansal konulara iliskin
sorulardan olusan bir testte yliksek puan alan
bireylerin, finansal karar ve eylemlerinin de daha
isabetli oldugunu ortaya koymaktadir. Behrman vd.
(2010) finansal okuryazarhgin servet birikimi ile
pozitif bir baglantisinin olduguna dair glcli
bulgular sunmaktadir. Van Campenhout (2015) ise,
tutumlar ve finansal sonuglar  arasindaki
baglantidan hareketle; finansal okuryazarlik ve
finansal egitim alanindaki ¢abalarda, finansal
tutumlar konusuna daha fazla yer verilmesi
gerektigini ileri stirmektedir.
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Calismada, finansal tutum ve yasam tatmini
Olgeklerinin, yas, cinsiyet ve egitim durumu gibi
demografik faktorlerle olan iliskisinin ortaya
konulmasi  amaclanmistir.  Ampirik inceleme,
Bursa’daki KOBI niteligindeki bir imalat isletmesinin
calisanlari  Uzerinde  yUrutilmuistir.  Ulasilan
bulgular, gerek beklentilerle gerekse literatlrdeki
benzer galismalarin sonuglariyla uyumludur.

Arastirma sonucunda, yasam tatmini olcegi ile yas
ve cinsiyet degiskenleri arasinda ve finansal tutum
Olcegi ile egitim dizeyi ve cinsiyet degiskenleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin var
oldugu bulgusuna ulasiimistir. Elde edilen bu
sonuglarin, ilgili literatlre sagladig katkinin yanisira
ilging bulgulariyla, hem galisanlarin finansal tutum
ve yasam tatminine bakisini yansitmasi, hem de
calisanlarin  yasam tatminini artirici  cabalar
konusuna isik tutmasi bakimindan 6nemli oldugu
degerlendirilmektedir.
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