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Ozet: Moda kavrami genel icerigiyle degisimi ifade etmektedir. Moda kavrami genel olarak giyim kusam kavramiyla es
anlamh gorilmesine ragmen bireylere iliskin ¢ogu alani kapsayan bir olgu olarak gorilmektedir. Kisiler arasindaki
begenilerde olusan veya uzun vadede degisimler moda egilimlerini olusturmaktadir. Bu galismada moda kavrami genel
olarak literatlr kapsaminda incelenmeye ¢alisiilmis moda kavramlari ele alinmis ve moda programlari lizerinden modanin
yasam tarzlari yansitmadaki genel duruslari tizerinde durulmustur. Arastirma konusuna yonelik incelemede bulunarak moda
kavraminin programlarda islenerek izleyiciler icin sundugu yasam tarzlari tizerine odaklanilmasi ile bu konunun literatiire bir
katki saglayacagi dusiinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: moda, moda programlari, yasam tarzlari, giyim, moda egilimleri

The Concept of Clothing Fashion and Lifestyle Presentations in Fashion Programs

Abstract: Municipalities that have become one of the most important service organizations with the influence of the The
concept of fashion expresses the change with its general content. Although the concept of fashion is generally seen as
synonymous with the concept of clothing, it is seen as a phenomenon that covers most areas related to individuals.
Changes in people's likes or changes in the long run constitute fashion trends. In this study, the concept of fashion was tried
to be examined within the scope of the literature in general, the concepts of fashion were discussed and the general
stances of fashion reflecting the lifestyle of fashion were emphasized through fashion programs. It is believed that by
examining the subject of research, the concept of fashion will be processed in the programs and it will contribute to this
subject by focusing on the lifestyles it offers for the audience

Key Words: Fashion, fashion programs, lifestyles, fashion trends, clothing.

1. GIRIS sorgulanmaya ve elestiriimeye baslanarak giyim
modasi alaninda da hizh degisimler yasanmaya
baslanmistir. Bu siireg icerisinde diinyada siyasal,
ekonomik, duslinsel ve kultiirel alanlarda 6nemli
degisiklikler yasanmaya baslanmistir. Bu
degisikliklerle birlikte dini ve etnik cikislar,
protestolar, genclik hareketleri ¢alismalari moda
olgusunda ¢ok sayida farkli bicimdeki tarzlarin ve
alt kdltirlerin ortaya g¢ikmasini saglamistir. Yeni
donemle birlikte bolgesel yerel giyimler yeniden
moda olmaya baslamis, ikinci el giysilerin satislari
da baslamis ve hippi, retro, punk gibi yeni tarzlar
olusmaya baslamistir. Bu giyim moda tarzlarinin
hepsi kisilerin kendini yeniden konumlandirmasini,
kisilik bulmasini ve giyim tarzinin vadettigi yasam
tarzini yasatmaya yoneltmistir. Bu yonde, giyim
moda tarzlari hakim olan ekonomik, siyasi, kllttrel
degerler  yo6neliminde farkli bir estetik
sergilemektedir.

Makaleler, Moda birey ve toplumla oldukga
yakindan iliskilidir. Birey olarak var olma ve belirli
bir toplumsal gruba ait olma olgulari modanin
temel tetikleyici unsurlarindan olarak
gorilmektedir. Postmodern kaltlrin
egemenligiyle birlikte giysi, kod ve stiller
cekismekte ve karmasik olgusu ortaya g¢ikmaktadir.
Bu dénem igerisinde oldukga genis bir yelpazede
cesitli  giyim  malzemelerinden  kumaslarin,
sislemelerin ve 6zellikle stilistlik tarzlarin olusumu
modern déneme gore sinirsiz bir aciklik ve farklihk
gostermektedir. Bu kiltir icerisinde genclik stilleri,
ozellikle kiyafetleri dans, mizik ve yasam tarziyla
birlestirmekte ve sembolik olarak bir dizene bir
baskalarinin  gostergesi  konumuna  gelmistir.
Modern dénemde geleneklere, batil inanglara ve
dine dayal distince sistemleri yikilmakta ve bunun
yerine akil temelli, bilimsel gercekleri baz alan yeni
bir diinya gérisii olusturularak insanlik icin yeni 2.Kavramsal Olarak Moda Kavrami
ihtiyaclar vadedilmistir. Olusan yeni dislince
sistemleriyle vyikilarak vyaratilan ¢ogu olgu gibi
toplumlarinin  giyim  tarzlarinda da  strekli
degisimler gerceklesmistir. Postmodern dénemle
birlikte modern dénemin sonuglar tartisilmaya,

Moda kavrami, modern ve postmodern dénemde
olusan simdiki donem ile ilgili kavramlan
kapsamaktadir. Modern dénem dislincesiyle moda
kavrami hareketlilik kazanmaya baslamis, her
donemin simdisi ile ilgili zamanini kapsayici
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nitelikte olmustur. Modern sozcligli, Latince
Modernus olarak ilk olarak 5. yiizyilda, Romal ve
Pagan donemi ge¢misinden ayirma yapmak
amaciyla kullanilmistir. icerikleri devamli olarak
degismesine ragmen modern terimi,
postmodernizmin gegisi olarak gorme adina, Antik
Cag ile arasinda iliski kuran dénemlerin bilincini
olusturmustur (Habermas, 1994: 31,32). Modern
denilince aklimiza genellikle yeni olan, eskiden
uzaklasmis anlami gelmekte ve ayni zamanda
kavramin yakin zamanin esanlamlisi olarak da
kullanildigini dile getirmistir (Kizilgelik, 1996: 9). Bu
duruma benzer bir bicimde, modern olan radikal
bir degisimin ardindan ortaya ¢ikani adlandirmakta
ve bireye oldugu kadar c¢evresine de
uygulanmaktadir. Modern olmak, ge¢mise ait
olmayan ve yeni yontemlerle yasanilmasi gerek bir
diinyada yasamak demektir (Jeanniere, 1994: 16).

Moda kavrami, latince olarak modus kelimesinden
tliremis ve sinirlanamayan olarak tanimlanmistir.
Moda konseptleri oldukga genis yelpazelerde etkili
olmaktadir. Moda olgusu degisimi yansitmaktadir.
Moda, genellikle giyimle bagdastirilsa da aslina
bakildiginda ¢ogu alanda kendini gosteren bir olgu
konumundadir. Bu yonde de, sembolik bir trin
olarak tanimlanmakta ve moda ¢alismalari da bu
baglamda sekillenmektedir (Erturk, 2011: 1-32).
Moda kavrami kiyafet olgusunu c¢agristirsa da
aslinda glinimiizde artik akla gelebilecek
kiyafetten aksesuara kadar her seyi icinde
barindirmaktadir. Moda olarak ¢ikan drinlerin pek
¢ogu cagin ve bireylerin estetik algilarina gore kisa
veya uzun vadede degiskenlik gostermeye
yonelmektedir. Moda konseptleri siirekli olarak
yenilik ve degisim dinamiklerini  kullanarak
kendisini canl tutmaktadir.

Moda kavrami, tasarlanmis olarak bir eskitme
slrecidir. Boylelikle piyasada yer alan stirekli canli
tutulma arzusu ve isteklerin  karsilanarak
strekliligin saglanmasi, bedenlerin analiz edilmesi
ve yeniden olustugu sinirsiz  bir donglyi
simgelemektedir. Her tirlG ani bir sekilde kagis
yolu olarak gorilen moda bir sonraki seferde
dislerin  olusumunda  tekrar  yakalanilarak
kullanilan bir mecra konumundadir. Bu yonuyle
modanin feminen bir diinyasi oldugu
duslintlmektedir. Geg¢mis donemlerde ve
glinimuizde kiyafetler yasamimizda 6énemli bir yer
tutmaktadir. Toplum, kisileri genellikle giysileriyle
degerlendirip yargilama egiliminde olabilmektedir.
Son donemlerde kiyafetlerde  gdzlemlenen
degisimlerin bir sonucu olarak alisiimis estetik
kurallara zit ve gbze ¢arpan tarzlar akillari karistiran
bir yonde de karsimiza ¢ikmaktadir (Pektas, 2006:
20-30).
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Moda kavrami dinamik bir gsekilde kendini
degistirme ve donlstirme sireci igerisine
girmektedir. Bu degisimde zamanin  hizla
degismesi, bireylerin yasam tarzlarinin degismesi
ve estetik algilarinin  farklilasmasi  6nem
tagimaktadir. Bunun yaninda moda sektori de
piyasada surekliligi saglama adina kendisini
yenilemeye yonelmistir. Moda kavrami bazen tek
tiplesme olarak gorilse de genellikle bireyler
birbirlerinin giyim tarzlarini yorumlayarak kisilerin
kendi  kaltarleri  hakkinda da fikir  sahibi
olabilmelerini saglamaktadir. Giyim modasinda
bireylerin zihninde imaj olusturma acisindan da
oldukga etkilidir.

Sproles, moda kavramini, “belirli bir zaman ve
durum igin tdketici tarafindan uyarlanmis gegici
dongisel fenomenlerdir” olarak tanimlamaktadir.
Giyim tarzlari moda kavraminin klasik bir Griand
gostermesinin yani sira tlketicilerin her alandaki
moda kullanimlarinda estetik tercihleriyle ilgili bir
kavram oldugunu gostermektedir. Bir Grlnin
moda konseptinde olabilmesinde (rinin onun
goranidr olmasi 6nem tasimaktadir. Moda olgusu,
kolektif olarak kimlik olusumuna vurgu yapmakta
ve 0zglnligu de sembolize etmektedir. Bir moda
Urlinti, her an ve her daim ortaya ¢ikabilmekte ve
kiltiirel etkenler baglaminda da zaman igerisinde
degiskenlige ugrayabilmektedir. Simmel’e gore,
moda kavrami ‘verili bir ortinin taklididir’. Moda
bireylerin icinde bulundugu topluma adapte
olmalarinda son derece etkendir. Bu yénde, moda
olgusu, bireyden bireye farkhlasip, dikkat ¢ekme
firsatini olusturan bir kavramdir (Ertlirk, 2011: 1-
32).

Moda sektorinin genel olarak amaci gorinir
olmaktir. Moda olgusu, bireylerin ¢aga, zamana ve
kiiltire uyum saglamasi yoninde etkendir.
Goruntrlik  olgusunun  hakimiyetiyle bireyler
toplumsal ve bireysel anlamda dikkatleri tizerlerine
cekebilmeyi saglamaktadir. Televizyon
dinyasindaki Gnliler bu duruma 6rnek olarak
gosterilebilir.  Unli olan kisiler sirekli olarak
kamera onlnde olmalari nedeniyle sik olma ve
¢aga ayak uydurma zorunda olmaktadirlar. Bu
sebeple bu kisiler ekranda goriiniir olmak ve dikkat
cekmek istemektedirler. Bu yonde, halk kitlesinden
ziyade Unlli kisilerin modayi etkin bir sekilde
sergiledikleri goze carpmaktadir. Bazen (nli olarak
medyada yer alan kisiler sponsorlu markalari da
temsil edebilmektedirler. Boylelikle, bireyler bu
kisilerde gordikleri ve begendikleri moda tarzlarini
rol model alma egilimindedirler.

Moda kavrami sirekli olarak degisiklik gosteren
yapisiyla hizh tiketime ugrayan bir olgu olmasinin
yani sira psikoloji ve sosyoloji odakli degerlere
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sahip olarak bireylere ve topluma hitap eden bir
kavramdir (Sevil, 2006: 17). Moda konseptleri
kendi blinyesinde toplumsal ve de bireysel
begenileri barindiran kavram olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Moda sektérl, bireyleri tiiketime
tesvik ederek toplumun estetik ve stil algilarini
yonlendirmektedir. Moda takipgileri bir kiginin
begendigi bir kiyafeti giyerek sosyal medyada
paylastiginda, sosyal medyada hizli bir sekilde
fenomen olabilmekte ve bununla birlikte bir akim
haline gelip donemin modasi ikonu haline
gelebilmektedir. Bu baglamda, sosyal medya da
moda algisinin olugmasinda oldukga énemli bir rol
oynamaktadir. Bireyler, sosyal medyayl aktif
kullandiklari icin goze ve estetige hitap eden bir
moda UrlnlG gordiklerinde hizlica satin alma ve
tiketmek egilimindedirler. Bu durum, cogunluk
kitle tarafindan begenildiginde moda haline
donisebilmektedir. Toplum moda olan bir Grinln
bu dénemin trendi psikolojisiyle bireysel diisinme
yerine, sosyal begenilme yoninde dusinerek bir
nevi siri psikolojisi icinde o kiyafeti satin alarak
sergileyebilmektedir.

Moda yoénindeki degisimlerde kiyafetleri, esyalari
vb. Urlnleri degistirme yoneliminde olmaktadirlar.
Moda olgusu, bireylerin mevcut (riinlerinden
tatmin olmayarak yeni Grlinleri arzulamasini
saglamaktadir. Yeni bir stil bir grup tiketici
tarafindan benimsenerek sosyal bir yayimi
tetikleyen bir sire¢ olmaktadir (Sevil, 2006: 17).
GUnlimiz modern c¢aginda, geleneksel tarzlardan
ziyade glinimizlu temsil eden c¢agdas, yeni ve
estetige uygun tarzlara bireyler tesvik edilerek
geleneksel giyimi daha geri planda birakma
egiliminde olmaktadirlar. GuUnumizde bireyler
begenmedikleri ya da toplum tarafindan begeni
géremeyen giyim dranlerini tiketmek
istememektedirler. Modern ¢agin modasinda
tiketim (zerine kurulu oldugundan, c¢esitli
reklamlar ile bireyleri bu yonde dayatmaktadirlar.

Bireyler moda olan beden dlgiilerine sahip olma
gayretiyle, beden moda oldugu gibi bir sey oldugu
disinmesine yonelmistir.  Korse kullanimlariyla
ince gbérinmenin yani sira diyet ve egzersiz ile
vlicuduna sirekli 6zen gostermek zorunda kalan,
ince ve islevsel kadin figlirleri yaratilmaya
baslanmistir.  1950°li yillarda Viktorya déneminin
kabarik etekleri kisa bir sekilde kendini gostermis
daha sonra 1960’lardan itibaren refah senelerinin
beraberinde getirdigi tarz gesitliligi ve hizh moda
temposunda gorilmesi goze garpmistir. Modern
moda vyenilik ve stil takintisi ile gbze c¢arpan
postmodernist bir parca estetigi ile uyumludur
(Pektas, 2006: 20-30). Moda olgusunda her ne
kadar Ureticiler ve piyasaya sirenler tarafindan
halka sunulup tiketime tesvik ediliyor olsa da o
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seyin moda olmasinin son kararini yine toplum
vermektedir. Bir moda  Urininld  toplum
onayladiginda, begendiginde ve kullandiginda
sunulan Grin moda bir Grin haline gelmektedir.
Moda olan bireylerin yeni Uriinleri arzu etmesini
saglayarak, surekli bir degisime yonelerek
yeniliklerle  yonelerek Urlnleri tilketilmesine
yonelmektedir. Bu durum yeni Griinlerin kisilere
mutluluk getirdigi vaadiyle yapmaktadir.

3. Moda Olgusunda Yasam Tarzlari Olusumunda
Sosyal Sinif

Moda kavrami, bireyler ve toplumla oldukca
yakindan ilgilidir. Bireysel olarak ve de belirli bir
toplumsal gruba ait olarak bir yasam tarzina sahip
olmak modanin basglica tetikleyici etkenleri
arasinda yer almaktadir. Moda ve giyinme sanat,
tarih, felsefe, ekonomi, sosyoloji, psikoloji gibi
disiplinler arasi olarak etkilesim icerisinde olusarak
yasam tarzlarinin  olusumunu etkilemektedir
(Pektas, 2006: 26). Modanin igsellestiriimesi ve
yayginlagsmasi acisindan kdiltar, alt kaltar, sosyal
sinif gibi sosyo-psikolojik etkenler 6nem arz
etmektedir (Sevil, 2006: 20-30).

Moda olgusunun olusumunda yasam tarzlarinin
sekillenmesi ve bu olusumda sosyal siniflarin etkisi
6nem arz etmektedir. Sosyal sinif olgusunda alt
sosyal siniflardan Ust sosyal goriinime ulasmada ve
Ust siniflardan farkhlasmak yodninde yeni moda
calismalari kullaniimaktadir. Ust sosyal sinif tarzini
benimseyen kitleler kendi toplumsal konumlarini
aciga cikarma amaciyla giyimde ve siste yeni
olusumlar yaratmaktadir. Taklit etme usulliniin
benimsenmesiyle yeni olusum yapilanmalari alt
siniflar iginde de yayihm gostermektedir Blumer,
Kolektif Se¢cim Kuramindan bahsetmektedir. Bu
kurama gore, bireyler modayi kendi
etkinliklerinden ayristirarak kendiliginden ortaya
cikkan bir fenomen olma yoluyla yayma
egilimindedirler. Simmel’e gore de modanin kistasi
sosyal siniflar degildir, tst siniflar kendi imkanlari
dogrultusunda modanin ilerleme  gosterdigi
alanlarda kullanima yénelmislerdir. Kuramin diger
bir yonine bakildiginda, moda direk olarak
modernlikle alakali da degildir. Moda yasanilan
dénemin ruhunu temsil etme egiliminde olan
sosyal bir begeni olgusudur. Kolektif Se¢cim Kurami
bu yonde ayirici bir 6zellik tasimaktadir. Kolektif
Secim Kuramina goére, moda kavrami (st sosyal
siniflar neticesinden dolayr degil, kendiliginden
toplumsal begeni sonucunda olusan bir olgudur.
Tabana inme Kuramina gére ise, modanin olusmasi
ve yayginlagsmasi slrecinde sosyal sinif farklari
oldukea etkili bir konumdadir. Bu yonde moda st
sosyal sinifta olusmaya baslamis daha sonra ise alt
sosyal sinifa dogru yayginlasma gostermektedir.
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Kolektif Segim Kuraminda sosyal sinif ayriminin
olmadigi disliniilmekte ve modanin ¢ok sayida
bireyin begenilerinin ortak noktada bulustugu
kolektif secimlere dayali oldugu dustnullrken,
Tabana inme Kuraminda ise tersi dusiinilerek
sosyal sinif etkilerinin oldukga 6nemli oldugu 6ne
surilmektedir (Ertiirk, 2011:1-32). Moda
konseptlerinin  olusumu  sosyal sinif ayrimi
yapmamaktadir ve sosyal siniflar arasinda
etkilesimi de saglayarak ait olunmak istenilen
sosyal sinifa taklit yoluyla benzeme ¢abasina da
itmektedir. Ust sosyal siniflari benimseyen bireyler
yeni moda akimlari Uretirler, onu siisleyerek lanse
ederler ve diger sosyal siniflar da taklit ederek
moda akimlarini model almaktadirlar. Bu yonde,
bireyler rol model alarak tek tipleserek kisa vadeli
olarak kendilerine sunulan mutlulugu
yasamaktadirlar.

4. Giyim Modasinda Postmodernizim

Cergevesinde Yasam Tarzlari

Moda ve postmodernizm kavramlari Latince olarak
ayni kelime kokeninden tlremis soézcukler olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Bu sebeple de bir yonde
benzer anlamlari icinde barindirmaktadirlar. Moda
(Mode) Latince, olusmayan bir sinir anlamini
tasiyan Modus kelimesinden gelmektedir. La Mode
terimiyle orta c¢agda Fransizca’da kullaniimistir.
Latince olarak moda, modus ve modernus
kelimelerinden tlremistir. Moda ve modern
kelimeleri genel anlami itibariyle hemen simdi,
dine ait olmayan anlamlarini icinde
barindirmaktadir. Glnimizdeki anlamiyla moda
(mode) vyol, sekil, tarz, usul, Uslup, hareket,
davranis, konusma, vyazma, yasam tarzlan
anlamlarinin yaninda kullanilarak yasam tarzlarinin
olusumunda yakin iliskili oldugu goze
carpmaktadir. Moda olgusu, genellikle kadin
kitleler tarafindan izlenen giyinme tarzi, zaman
zaman veya belli donemlerde bireylerin
o0zlimsedikleri bir bicim ve yasam tarzi olarak
tanimlanmaktadir (Patridge, 1959).

Postmodernizm ve modernizmin sonuglarinin
tartisildigi  ve sorgulandigi  1960'h  yillardan
gliniimiize uzanan siirecte yasanan degisimler pek
cok alanda oldugu gibi moda sektériinde de
degisimlere yol agmistir. Bu yasanan sirecte diinya
capinda siyasal, ekonomik, dislinsel ve kiiltlrel
alanlarda 6nemli degisiklikler olusum gostermistir.
Moda kavrami yasam tarzlari, birey ve toplumla
oldukga yakindan iliskilidir. Birey olarak kendi
varligini 6n planda sunmak ve toplumsal gruplara
ait olmak moda kavraminin temel unsurlari
arasinda yer almaktadir. Postmodern kiltlr
isiginda  giyim, kod ve stillerinin cekistigi ve
karmasik oldugu bir dénem icinde
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bulunulmaktadir. Bireyler bu siireg igerisinde ¢ok
sayilda moda olan Urini postmodern tiketimin
gerektirdigi sekilde moda olani en hizli olarak
tiketme egilimiyle yasamlarini sirdirmektedirler.

Postmodernizm  olusumda  moda  kavrami,
modernizme kargi durus sergilemesine ragmen
varhgini modernizmden almig bir konumdadir.
Postmodernist goruste moda olgusunda modern
gorisin tersine, tek olani tiketmeye karsi ¢ikar ve
coklu tiketimi ve sinirsiz cesitliligi
o0ziimsemektedir. Her tirden disinceye yer
vermekte ve saygl duymaktadir. Bu ydonde moda
tiketiminde nesnel ve ebedi bir dinyadan so6z
edilmemektedir. Moda olgusunda postmodern
donemle birlikte yasam tarzlarinda her sey
gorecelidir, mutlak bir gerceklikte degildir.

Modern moda anlayisinda yasam tarzlarinda ulu,
asil, glizel, simetrik ve gorkemli yasam tarzlarini
karsimiza gikaran degerler mevcuttur. Postmodern
donemde moda olgusunda yasam tarzlarinda
popller, giindelik, tlketilebilir, ylizeysel degerleri
on plandadir ve bu degerler sunulurken ticari deger
ve modadaki tasarim birbirine yaklasmaktadir. Bu
donemde tasarim moda ve yasam tarzlari i¢ ice
gecer. Sanatsal bakis, tasarim ve estetik kaygiyla
moda olan drinler ticari objelere déniismektedir.
Postmodern moda yasam tarzlarinda
bitinsellikten ziyade biitini olusturan 6geler 6n
plandadir.

5. Giyim Modasinda Tiiketim ve Markalagsma

Ekonomi alaninda pazarlama c¢ergevesindeki
ilerlemelerin gelisimiyle birlikte, moda olarak
o6ziimsenen pek c¢ok drlniin satilmasi hususuna
odaklanilmigtir.  Tlketicilerin arzu, ihtiya¢ ve
beklentileri gz 6niinde bulundurularak Grinlerin
satilmasi ve markalasmasi arasinda énemli bir iligki
bulunmaktadir. Modaci olan kisiler sosyal iletigsim
vasitasiyla uluslararasi piyasayl takip etmekte ve
tuketicilerin yeni tarzlar konusunda bilgi sahibi
olmalarini saglanmaktadir.  Ekonomik piyasanin
gelisim gostermesiyle birlikte ticaret alanlarinda
canlanma gergeklesmistir. Sosyal medya ve kitle
iletisim araglar vasitasiyla kitleler yeni moda olan
markalasmis trunler hakkinda kolaylikla bilgi sahibi
olabilmektedirler.  Sosyal medya  mecralari
sayesinde Uretimciler kitlelerin egilimli olduklari
stilleri, istekleri ve beklentileri gérebilmekte ve bu
kitlelere gore drlnleri pazarlama amacini
gltmektedirler. Markalar Grinlerini tanitmak igin
yalnizca geleneksel kitle iletisim araglarini degil,
yeni medya araciliglyla da genis bir yelpazede
Urlnleri sunabilmektedirler. Bu yonde, Ureticiler ve
tiketiciler ayni anda etkilesime girmis olmaktadir.
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Modern dinya igerisinde hizla g¢ogalan rekabet
ortamiyla beraber moda alaninda markalasma ve
uluslararasi  marka olabilme amaciyla ve
digerlerinden farkhlasma yoéniinde markalarin
kendilerine 6zgli bir imaj olusturmasi 6nemli bir
deger haline gelmistir. Giyim modasi satis
teknikleriyle kitleleri etkileyen evrensel bir sembol
vazifesindedir. Tasarimcilar, Uretimciler ve
tiketiciler is birligiyle moda sektori gelisim
gostermektedir. Moda olgusu enddistri sahasindaki
hedefi olan tiketiciler yoninde kisilerin yasam
tarzlarina uygun saptamalarda bulunup, ihtiya¢ ve
beklentilerine gore Uretme ve ayni zamanda
tasarim ve estetigi 6n planda tutmaktadirlar (Sevil,
2006: 25-35).

Benimsenmis sosyal degerleri ticari arag¢ haline
getiren ve tuketime tesvik eden moda olgusu bu
yondeki egilimleri ve vyenilikleri yakindan takip
etmektedir. Moda mecrasinda, yatirim ve reklam
calismalar tlketici odak noktasi olmustur. Moda
alaninda yer edinebilmede kiiresel marka olmak
olduk¢a 6nemlidir. Markalagsmak evresinde 6zgiin,
yenilik¢i, tasarima 6nem veren ve memnuniyeti
onemsemek Onem arz etmektedir. Kapitalizmle
birlikte rekabete dayali bir diinya 6n planda
olmaktadir. Bu nedenle moda (reticileri diinya
genelinde kendi Urinlerini en iyi ve dogru bir
bigimde pazarlamak igin 6zgiin ve yenilikgi tarzlar
Uretmeye ¢alismaya Ozen gostermeleri
gerekmektedir. Giyim modasi sektorii agisindan
marka olmak igin kendine has bir imaj olusturmak
olduk¢a 6nemli olmaktadir.

6. Moda Yarismalari Kapsaminda Yasam Tarzi
Olusumlari

Moda yarismalari yagam tarzlarinin yansitilmasi ve
olusumuna yonlendirici bir yonelimde
bulunmaktadir. Ornek olarak ele alinan “Bana Her
Sey Yakisir’, “Bugiin Ne Giysem”, “iste Benim
Stilim” ve “Doya Doya Moda” programlari tiiketim
ve yasam tarzlari olusumunda nasil gosterildigi
ornekler Gzerinden anlatiimistir.

6.1. Bana Her Sey Yakisir Moda Programi

Bana Her Sey Yakisir, Tiirkiye'de yayinlanan moda
temali yarisma programidir. Her hafta farkh bir
konseptin konu edildigi yarisma da yarismacilar
elbiseden, ayakkabiya, takidan, cantaya,
makyajdan sa¢ tasarimina kadar 3 saat icerisinde
kendilerince en glizel kombinlerini olusturup
konsepte gore en sik kadin olabilmek ve biyik
o6dil 10 bin lirayr kazanmak igin yarismaktadirlar.
Tirk formati olan program birgok tlkeye satiimis ve
reytinglerde biylk basarilar elde etmistir.

Moda, orf ve adetler ve giindelik konular Gzerinde
yogunlasarak sosyal bakimdan onaylanmakta ve
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kisilerin yasam tarzlarinda gecici degisiklikler
yaratabilmektedir (Donmezer, 1996: 434). Bana
Her Sey Yakisir programinda moda sirekli
yarismacilar  tarafindan  bir  slire¢  olarak
gosterilmistir.  Yarismada  katihmci  kadinlar
giydikleri her kiyafeti kendilerine yakistirdiklari ve
kendi yasam tarzlari iginde yer alan diislince, orf ve
adetler ve glndelik konulardaki bakis agilarini
yansittiklarini gbstermeye calismislardir. Stirekli bir
dinamik seklinde degisiklige ugrayan kendi sosyal
hayat alanlarini modanin istilasi ile harmanlayarak
izleyicilere aktarmaktadirlar.

Moda, belirgin kaliplara gére olusturulmus
toplumsal bir davranis modeli olarak da gorulebilir.
Modanin toplumsal esitsizlikler ve farkliliklari
vurgulama  yoninde toplumsal normlardan
farkhlagsmasi da gbze ¢arpmaktadir. Bana Her Sey
Yakisir moda programi tiim sosyal sinif ve kitlelerle
benzesmeyi saglayan bir ara¢ konumundadir.
Yarismacilarda ise hayranlktan dogan bir taklitten
ziyade, rekabet kavramini iceren bir taklit de 6n
plandadir. izleyici tarafinda sunulan giyim driinleri
moda tarafinda karsilikh olarak esitlik saglamaya
yoneliktir. Bu yonde, moda programlari toplumsal
uyumun yaninda i¢sel bir degismenin ya da dis
Ogelerin ve yasam tarzlarinin etkisiyle de kisilerde
moda  kiyafetlerin  satin  alinmasi  ydniinde
degisiklige sebep olabilmektedir.

6.2. Bugiin Ne Giyinsem Moda Programi

Bana Her Sey Yakisir isimli Kanal D programinin
formatinin yurtdisinda 25 (lkeye satilmasi ile
(Radikal Gazetesi, 2012), Show Tv programi Bugin
Ne Giysem bir tlr olarak moda programlarini daha
popller hale getirmektedir. Bugiin Ne Giysem’de
yarismacilar kendi giyim tercihleri ile podyuma
¢ikar ve jlri tarafindan yorumlanarak bir sonraki
asamaya gecip gegmemelerine karar verilir. Toplam
bes asama sonrasinda yaklasik yirmi yarismacinin
kaldigi blyuk bir “gala” programi yapilir ve o
asamaya kadar sadece jiri oylari ile karar verilen
yarismada s6z konusu olmayan SMS’ler bu final
zamaninda devreye girer. En ¢ok SMS alan
yarismaci birinci olarak 100 000 TL 6dilin sahibi
olur. Televizyonda vyarisma, eglencenin farkli
turlerini sunar ve kazanmanin ©6nemine iliskin
ideolojinin tastyicisi olarak islev gorir. Kazanmak
onemlidir ama kazanmak i¢in hangi yeteneklerin
gerekli oldugu veya yenilginin maliyetinin ne
oldugu sorulari 6nem kazanir (Goodwin ve
Whannel, 1990: 25).

Bu programda da kazanmak, ilerleyen bolimde
gorilebilecegi gibi bir sinifsal konum iginden
davranma vyetenegini gerektirir ve kaybetmenin
maliyeti de sinifsal bir ilerleyememe olarak
okunabilir. Yarisma, elbiseyi nasil ahp
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hazirlandiklarinin anlatilmasi, arka odada
hazirhklarinin ~ gosterilmesi  ve  kimi  zaman
kendilerine ait yasam hikayelerinin aktariimasi
Gzerine kurulmustur. Finale dogru dort asama
oldugu icin  sonraki asamanin  merakina
dayandirildigi  soylenebilir. Bu  asamalarda
ilerledikge yarismacinin dnceki podyuma gikisini
hatirlatmak icin VTR’ler kullanilir, ki bu VTR’ler
orada kurulan oykuye gerceklik ve dogruluk
atfederken yarismacinin hikayesi seriyallestirilmis
olur. Ote yandan, podyuma ¢ikmadan hemen énce
arka odada hazirlanan yarismacilarin hazirliklari ve
Ugurkan Erez’le konusmalari gosterilir. Burada
Ugurkan Erez podyuma gikmadan 6nce yarismaciya
nasil yirimesi gerektigini gosterir, elbisesindeki
detaylar hakkinda goéris bildirir ve detaylara
midahale eder. Ugurkan Erez yarismaciyl podyuma
jari Gyelerinin 6niine yollamaktadir.

Moda talebiyle ilgili olarak, sikhkla ortaya ¢ikan
moda ihtiyacin sebebi yalnizca moda yaraticilarinin
tutumlari ya da hedef kitle yéniinde bireylerin
yasam tarzlarina yansiyacak davraniglariyla sinirl
degildir (Erden, 1996: 171). Bugiin Ne Giysem
yarisma programi, izleyicilerin davranislarina yon
veren sosyal faktorlerin etkisiyle olusan ozellikleri
ve bunun yani sira tiiketim seklini ve talebini
etkilemektedir. Moda kavrami bu yoniyle talep
Uzerinde etkisi vardir. Modanin yayilmasi igin en iyi
araglardan biri moda programlaridir. Bugiin Ne
Giysem yarisma programi da moda trendlerini
yakindan etkileyen bir yarisma olarak karsimiza
cikmaktadir.

Moda ve moda programlari birbirlerini etkileme
acisindan bagintili olup dikkati ¢ekme, ilgi yaratma
ve bunu sirdirme egilimlerini barindirmaktadir
(Gimus ve Ustiin, 1992: 25). izleyici toplulugun
yeni ve farkh olani kabuli ile baslayan moda,
izleyicilerin yarismacilari ve onlarin yasam tarzlarini
moda araciligiyla taklit etmeleriyle yayilir. Bireyler
moda olan ve tasarim alaninda kendine 6zgi ayirt
edici olmak adina, moda o6nculerinin farkli olma
arzusu yonundeki yukledikleri moda algilayisinda
anlam bulmaktadirlar.

6.3 iste Benim Stilim Moda Yarismasi

Bu tarz Benim’in devami niteliginde olup moda
yarismasi programidir. Oyki Serter tarafindan
sunulan Juri koltugunda Nur Yerlitas, Kemal
Dogulu, Ivana Sert ve sadece eleme gecelerinde
konuk oyuncular alinmaktadir. Yarismacilar 15
kisiden olusmakta olup geng, zayif ve gizel
kadinlari ekranlarda gdrmekteyiz.  iste Benim
Stilimin konusu; her gilin jarilerin belirledikleri
konseptler ile vyarismacilar hafta ici her giln
yaptiklari  cgekilislerle  hangi  semt  c¢iktiysa
yarismacilar ¢ saat icerinde o semtte,
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magazalarda konseptin disina ¢tkmadan
kendilerine yakisan tarzda kiyafetten, takilara,
ayakkabilara, c¢antalara kadar her seyi arayip
alisveris yapmaya bashyorlar, ardindan giyim
tercihleri ile podyuma ¢ikarlar ve juri tarafindan
yorumlanarak  bir sonraki asamaya gegcip
ge¢cmemelerine karar verilir. Toplam bes asama
sonrasinda vyaklagik yirmi yarismacinin kaldig
blylk bir “gala” programi yapilir ve o asamaya
kadar sadece jiri oylar ile karar verilen en ¢ok
puan alan yarismaci birinci olarak 100 000 TL
odulin sahibi olur.

Genellikle gegmisin ve farkh kiltlrlerin etkisinden
etkilenerek olusturulan moda Uruni kiyafetler bize
bir  riya  aleminin pargasi  oldugumuzu
hissettirmeye yonelmektedir (Alcan, 1994: 48). iste
Benim Stilim moda yarismasi, kiltire ve topluma
egemen olan yasam tarzlarini vyenilik¢i bir
duyarhlikla gostererek toplumun moda tiketim
yapisi Uzerinde olusumlara neden olmaktadir.
izleyiciler modayl takip etme arzusu igerisinde
moda Uriunlerini tiketmekte ve farkli versiyonlarini
da yeniden tlketerek postmodern bir tiiketim
algisina yénelmektedirler. izleyicilere moda olan
hangi Griiniin nasil ve hangi tiketim topluluguna
girmek icin tiiketilecegini ve sirekli degisen yasam
tarzlarini  yaratan modadan &grenme yoluna
gitmektedirler. Moda yarismalari bu yonden sosyo-
kiltiirel ydnde yasam tarzlarinda degismeye neden
olan kitle tiketiminin &nemli bir sonucu olarak
karsimiza gtkmaktadir.

6..4 Doya Doya Moda Programi

Doya Doya Moda programi; “Kaliplari Yikmaya
Geliyoruz” sloganiyla Tv8’de yayinlanan, Giilsah
Saracgoglu, Kemal Dogulu, Seray Sever ve Ugurkan
Erez’in juriligini yaptigl bir moda yarigmasidir.
Kilolu ve bilyilk bedene sahip 7 kadin moda
konusunda miicadele etmektedir. Bu moda
programinin konsepti diger moda programlarindan
biraz daha farkli olarak; yetiskin olan yarismacilarin
bliyik beden giymesi ve fazla kilolara sahip olmasi
gerekmektedir. Belirli konseptlerle jiiri karsisina
cikan vyarismacilar, kendi tercihlerine goére ve
konsepte uygun alisveris yaparak kendilerini jlriye
ispat etmeye calismaktadirlar. Jiriler; yarismacilari
teker teker tarzlarini, uyumlarini, aksesuarlarini ve
fiyatlarini degerlendirerek puan vermektedirler. Ve
puanlama sonucuna goére eleme yapmaktadirlar.

Jurilerin  yorumlarina ve degerlendirmelerine
bakildiginda; modern gagin gizellik algisinin baskin
oldugu gorilmektedir. Genel cgercevede, aksesuar
onemli bir etken olmaktadir. Kiyafetteki iri
desenler kilolu gosterdiginden olumsuz etkiye
sebep olmaktadir. Giyim tarzinin modern olmasi
bliyik 6nem tasimaktadir. Yasi buylk gosteren
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kiyafetler tercih edilmemesi beklenmektedir.
Bacaklari ince gosteren giyim, olumlu imaj
birakmaktadir. Yarismacilarin  davranislarina
bakildiginda; ilk olarak 6zglvenli gérinme edalari
ve laflari gobze c¢arpmaktadir. Yarigmacilarin
birbiriyle olan iletisimleri ise; atisma tzerine kurulu
ve c¢ogunlukla elestiri ve laf garpma tavirlarindaki
yapaylik, reyting kaygisini akla getirmektedir.

Giyim, tiketim bazinda en sik gorinir
bicimlerinden biri olarak, kimlik ve yasam
tarzlarinin insasinda 6nemli bir rol oynamaktadir
(Crane, 2003: 11). Giyim tercihleri belli olan
yarismacilar bedenine uygun olan izleyicilere de
hitap ederek onlarin yasam tarzinda da modanin
on siralarda olmasini saglamayi amaglamaktadirlar.
Bedenlerin olcilerinin ortadan kalktigl bu yarisma
programinda yasam tarzlarinda moday! 6n sirada
tutmayan izleyicilere de seslenilerek, onlarin da
moday! yakindan takip etmeleri ve moda kavramini
yasamlarinda o6ziimsemeleri saglanmaya
¢ahisilmaktadir.

7. SONUC

Moda dinyasindaki gelismeler, toplumlarin sosyo-
kiltirel yapilarinda ve buna bagh olarak yasam
tarzlarinda etkilesimlere yol a¢maktadir. Moda
yarismalariyla birlikte moda alaninda yasanan

gelismelerle birlikte hizlanarak her gecen giin farkli
bir  sosyo-kiiltirel yapida yasam  tarzlan
olusmustur. Klasik modern dénemde zamaninda
mimkiin oldugunca az sayida Uretip az sayida
tiketmek o©nemliyken, ginlimiizde ise tiiketme
kavrami Gretmenin 6niline ge¢mis bir durumdadir.
Ozellikle giiniimiizde toplumlarin moda alanindaki
hizl  degisim ve gelismeleri sonucunda, moda
yarismasl izleyicilerine kisa dénemde yasanarak
hizli tiiketilen ve temelinde tiiketim olgusunun
oldugu popiler kiltir egemen olmustur. Popler
kaltlrin moda sektoriindeki egemenligi
izleyicilerin kdltiri ve vyasam tarzlarini moda
bazinda ele alarak popdler kiltird tiketim kaltard
olarak ele almalarina neden olmaktadir. Moda
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programlari vasitasiyla popiler kiiltlir ve yasam
tarzlan igerisinde moda mitleri olusturularak
izleyicilerin kimliklerine seslenilmekte ve
izleyicilere moda denilince ilk akla gelenin giyim
modasi olmasi saglanmaya c¢alisiimaktadir. Bu
¢alismada oOrnek olarak ele alinan vyarisma
programlarinda modanin nasil sunuldugu, moda
¢alismalarina yonlendirmesi ve izleyicilerin yagam
tarzlarinda ne gibi olusumlari olusturabilecegi
actklanmistir.
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