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Ozet: Giyilebilir tibbi cihazlar pazarinin biiyiimesi, hem hastalarin hem de genel niifusun yasam seklini degistirecek
teknolojik gelismeler ve yeniliklerden kaynaklanmaktadir. Bu pazarda rekabet eden 6nemli pazar oyunculari tarafindan
dizenli olarak tanitilan gelismis teknolojiler nedeniyle bu cihazlar biyik bir populerlik kazaniyor. Gelismekte olan Ulkelerde
tibbi cihazlarin kullanim kolayligi ve kisi basina dusen gelirin artmasi, pazarin bliylimesinde diger 6nemli faktorlerdir. Bu
¢alismada gelisen giyilebilir tibbi cihaz pazarinin biyime nedenleri ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Giyilebilir Tibbi Cihaz, Pazar, Teknoloji

The Growth Reasons Of Wearable Medical Device Market

Abstract: The growth of the wearable medical devices market is due to the technological developments and innovations
that will change the lifestyle of both the patients and the general population. Due to the advanced technologies regularly
introduced by key market players competing in this market, these devices are gaining great popularity. Ease of use of these
medical devices and increased income per capita in developing countries are other important factors for the market
growth. In this study, the growth reasons of the developing wearable medical device market are discussed.
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kol, bilek ve bel gibi viicut kisimlarina tutturulan
Ogelerin icine gdomidlirler. Bir saate, gozllge,
bazi giysilere, kontakt lenslere, ayakkabilara ve
hatta mucevherlere benzeyebilirler (Wearable
Medical Devices, n.d.).

1. GiRiS

Giyilebilir ~ cihaz  endistrisinin  baslangici,
gozluklerin  tanitildigt  13. yilzyilla kadar
uzanabilir. isitme cihazlari gibi giyilebilir cihazlar

1980'lerde piyasaya ulasti. Daha sonra, 2006-
2013 yillari arasinda akilli saat teknolojisi ve
Google gozlik piyasaya surtldi ve saglik
alanindaki giyilebilir cihazlar pazarinda patlama
yasandi. Bunu, diger gesitli Grlinler arasinda
surekli glikoz izleme sistemleri, uyku izleyicileri
ve norolojik monitorler gibi bircok giyilebilir
tibbi cihaz izledi. Gelecekte akilli lens, akilli
tekstiller, akilli yuziikler, deri yamalari ve diger
yenilikgi  teknolojilerden olusan giyilebilir
teknoloji, biylk blylime potansiyeli tasiyor ve
boylece gelismekte olan pazar oyunculari igin is
firsatlari sunuyor (Ugalmugle ve Swain, 2018).

Giyilebilir cihaz teknolojisi, basit fitness
izleyicilerinden daha fazla islevsellik saglayan ve
daha fazla tuketicinin ilgisini ¢ceken yeni cihazlar
piyasaya sirildikce her yil daha popiler ve
yaygin hale geliyor. Tilley A. Apple Watch
scored an estimated 1 million pre-orders on
launch day (Tilley, 2015).

Giyilebilir tibbi cihazlar, genellikle bir veya daha
fazla sensérden olusan ve hesaplama 6zelligine
sahip kiglk elektronik Grlnlerdir. Bas, ayak,

Giyilebilir Tibbi Cihaz Pazari, son kullaniciya ve
bolgeye gore bdlimlere ayrilmistir. Temel
Cihazlar, Agri yonetim cihazlan, Glikoz izleme
cihazlari ve Solunum Terapisi cihazlar olarak
bollimlere ayrilmistir. Son kullaniciya dayali
olarak Evde saglik, Uzaktan Hasta izleme ve
Spor ve Fitness konularini kapsar. Cografi
segmentasyondaki Giyilebilir Tibbi Cihaz Pazari,
Kuzey Amerika, Avrupa, Asya Pasifik, Latin
Amerika, Orta Dogu ve Afrika gibi c¢esitli
bolgeleri kapsamaktadir.

Giyilebilir tibbi cihazlar, hastaligin tanimlanmasi
ve gozlemlenmesinde kullanilan el tipi gozlem
araclaridir. Kronik hastaliklardaki artis
sayesinde hastalar, hastane hizmetleri yerine,
degerli, etkili ve verimli bir tedavi yontemi
olarak evde bakimi tercih etmektedir (Market
Research Engine, 2020).

Bireyler arasindaki zindelige artan odaklanma
ve saglikli yasam tarzi hakkinda farkindalk ve
evde saglik hizmetlerindeki 6nemli bliyime gibi
faktorler bu cihazlara olan talebi artirmaktadir.
Ayrica, teshis edilebilir giyilebilir cihazlarin
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minyatirlestiriimesi, ortaya ¢ikan baslica
trendlerden biri olan Giyilebilir Tibbi Cihaz
Pazar tahminidir. Bununla birlikte, dizenleyici
kurulun tibbi cihazlarda daha iyi siber giivenligi
tesvik etmek icin ek adimlar atmasi yonindeki
¢abalarin, tahmin doénemi boyunca pazarin
blylmesini  desteklemesi  beklenmektedir.
Giyilebilir tibbi cihazlar pazarinin biylimesini
sekillendirmede cesitli faktorler etkili olmustur;
akilli bagl cihazlarin ¢ogalmasi anahtar bir
faktérdiir.  Ozellikle gelismis dlkeler, bu
Urlnlerin farkindalik seviyesinin de yiikseldigi
ileri teknoloji ¢oziimlerinin benimsenmesinde
onclduar. Bu cihazlar, olusumu diinya ¢apinda
yukselen diyabet, astim ve kalp hastaliklari gibi
cesitli kronik hastaliklarin tedavisinde etkinligini
gostermistir. Giyilebilir tibbi cihazlar, kalp atis
hizi, kan oksijen seviyesi, viicut yagi ve solunum
gibi cesitli saglik parametrelerini izlemede
onemli bir ¢ekis kazanmistir. Bu tir cihazlarla
iliskili maliyet faydalari ve dinya genelinde
tiketicilerin artan harcama kapasitesi, giyilebilir
tibbi cihaz pazarinin  blylmesini  tegvik
etmektedir (Shri, 2020).

2. KURESEL GIiYiLEBIiLiR TIBBi CiHAZLAR
PAZARI

Kiresel giyilebilir tibbi cihazlar pazarinin,
Nesnelerin interneti (loT) ve yapay zeka (Al)
gibi teknolojilerin dahil edilmesi nedeniyle
ontimiizdeki yillarda énemli olglide genislemesi
muhtemeldir.  Fortune  Business Insights
tarafindan yayinlanan “Giyilebilir Tibbi Cihazlar:
Kiresel Pazar Analizi, Analizler ve Tahmin,
2019-2026" baslikh rapora goére, pazar 2018'de
24,571 milyon ABD Dolari degerindedir.
Fortune Business Insights pazarin 2026'ya kadar
139,353 milyon dolara ulasacagini belirtiyor. Bu
cihazlarin hizh bir sekilde benimsenmesi, daha
sonra diinya c¢apinda giyilebilir tibbi cihazlara
yonelik bir talep yaratmistir. Kronik hastaliklarin
goriilme sikhiginin artmasi, saghk hizmeti sunum

Sekil 1: Giyilebilir Tibbi Cihaz Pazari.
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sistemlerinde gesitli yeniliklere yol agmistir
2.1. Giyilebilir Tibbi Cihaz

Giyilebilir terimi, destek ortaminin bir giysi
parcasi veya insan vicudu oldugunu ima eder.
TarGne go6re, pazar, digerlerinin yani sira
etkinlik monitorlerine, akilli saatlere, akilh
kiyafetlere ve yamalara ayrildi. Uygulamaya
gore, pazar spor ve fitness, uzaktan hasta
izleme ve evde saglk olarak siniflandirilmistir.
Giyilebilir ~ tibbi cihazlardaki teknolojik
gelismeler, pazarin  bUyumesine katkida
bulunan en oOnemli faktorlerden biridir
(Menafn, 2020).

Giyilebilir tibbi cihazlar, hastalarin kalp atis hizi
ve ritmi, solunum hizi, kan basinci ve diger
bircok parametre gibi hayati saglik belirtilerini
teshis etmek ve izlemek igin kullanilan
tasinabilir cihazlardir. Bu tir cihazlar, kisisel
bilgileri toplamak icin hastanin vicudunda
bulunur.  Giyilebilir tibbi cihaz, kablosuz
teknolojiyi kullanan hastalara 6zgirlik ve
rahathk sunar. Ayrica, giyilebilir tibbi cihazlar da
terapotik amaglar icin kullanilmaktadir (Verified
Market Research, 2020).

Giyilebilir teknoloji karmasiktir. Dolayisiyla
teknolojik  cihazlarin  aksine,  elektronik
cihazlarin 6zelliklerini kiyafetle birlestirebilir. Bu
baglamda estetik, giyilebilir teknolojinin gorsel
temsili oldugu icin kullanicilarin giyilebilir cihaz
degerlendirmelerinin  merkezinde yer alir
(Chattaraman ve Rudd, 2006).

Mobil cihaz tirleri, akilli telefonlar, tablet PC'ler
ve giyilebilir cihazlar gibi siniflara ayriliyor.
Giyilebilir ~ cihazlar, yeni nesil tasinabilir
elektronik cihazlar olarak biyik ilgi goriyor.
Her on akill telefon saticisindan dokuzu
giyilebilir cihaz pazarina ¢oktan girmis durumda
(Gartner, 2014).

North America Wearable Medical Devices
Market Size (US$ Mn), 2018
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Kaynak: (MedGadget, 2020).
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Sekil 2: Global Giyilebilir Tibbi Cihazlar.
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Giyilebilir bir tibbi cihaz, vicuda baglanan
herhangi bir giyilebilir 6genin bir pargasi olarak,
genellikle uzaktan / kablosuz iletisim ile
fizyolojik verileri izleyen bir biyosensér olarak
tanimlanabilir. Etkinlik monitorleri, akilli saatler,
akilli giysiler ve yamalar 6rnek olarak verilebilir.
Bugline kadar giyilebilir tibbi cihazlarin ¢ogu
aktivite ve egzersiz alanlarinda (ylirime, kosu
veya kas aktivitesi gibi diger egzersiz
parametreleri) yogunlasmis ve kat edilen
mesafeyi, yakilan kalorileri, kalp atis hizini
Olgmustir.  Mesafenin ~ dogru  odlcimini
artirmak igin diger cihazlar ¢ok cesitli fizyolojik
Olcimleri kapsar ve gelecekte asagidakilerin
izlenmesi ve analizi de dahil olmak {zere
gelismis islevsellik icerebilir (Ghandi ve Wang,
2014; Glatter, 2014):

e Kan basinci

e Beyin aktivitesi
e Sirekli glikoz

e EKG

e GOz takibi

e Hidrasyon

e Bebek bakimi

* Yeme

e  Oksijen seviyesi
e Agrn kesici

e Durus

e Radyasyona maruz kalma
e  Solunum

e Ciltiletkenligi

e Uyku

e  Sicakhk

Tuketici ve klinik / tibbi kullanimlarin yani sira
isyeri ve askeri uygulamalar da vardir. Is

16.9%

acisindan bakildiginda, giyilebilir tibbi cihaz
pazarinin  buyukligi ¢ok biydk ve hizla
blylmektedir (Juniper Research, 2014). Akilli
saatler, giyilebilir cihaz kategorisindeki ilk
satiglara birgok kaynaga gore hakim olmustur.
Apple Watch sevk edilen birimlerin ylizde 40'ini
olusturmaktadir (Davona, 2105). Google Glass
ve akilli bilekliklerin de milyar dolar potansiyeli
olabilir (Harrop, n.d.).

Giyilebilir tibbi cihazlar pazari, insilin izleme
cihazlari, daha hizli blyiliyen bir pazarin da bir
parcasidir. Giyilebilir tibbi cihazlar, genellikle
hesaplama kabiliyetine sahip bir veya daha fazla
sensorden olusan kigik elektronik Grinlerdir.
Bas, ayak, kol, el bilegi ve bel gibi vicut
kisimlarina tutturulmus nesnelere gémdiiliirler.
Saatlere, gozliklere, giysilere, kontakt lenslere,
ayakkabilara ve hatta micevherlere
benzeyebilirler. Kayislar su anda tibbi bir cihazi
takmanin en popduler yoludur ve pazarin bu
kesimi hizla blylumektedir. Ancak diger iki
segment olan, kafa bantlari ve ayakkabi
sensorleri de artmaktadir. Giyilebilir izleme
cihazlari kullanan mdisteri sayisinin hizla artmasi
kiresel giyilebilir tibbi cihazlar pazarinda 6nemli
bir etmendir. Ayrica tiketiciler, telesaglik
istediklerini belirmektedirler. ABD'li
tuketicilerin ~ %74'0  telesaghk hizmetlerini
kullanmak istemektedirler. insiilin izleme
giyilebilir cihazlari, sonuglari bir doktora aktaran

iletim  teknolojisi ile teletip tedarikine
baglanabilir oldugundan, bu egilimler insilin
izleme giyilebilirlik piyasasini da

desteklemektedir (Business Research Company,
2019).

Otomotiv endUstrisi, 2024 yilina kadar en biiytk
endustriyel giyilebilir pazar payini olusturacaga
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tahmin edilmektedir. Daha az zamanda daha iyi
sonu¢ almak icin mihendislik ve tasarim
asamasinda AR ve VR cihazlarinin kullaniminin
yayginlastirilmasi, otomotiv endistrisindeki
enddistriyel giyilebilir Griinlere olan talebi,
verimli Uretim planlamasi, dogru uretim ve
kalite iyilestirme ve kalite glivencesi saglayan
Uretim maliyetindeki azalma ve gelistirme
maliyetindeki azalmayi artirmaktadir
(MarketsandMarkets, 2019).

Giyilebilir diger teknoloji Urlinlerine benzer
sekilde, akilli saatlerin blyik c¢ogunlugu
oncelikle iki bolgesel pazarda satilmaktadir:
Kuzey Amerika ve Asya.

Sekil 3: Akilli Saat Birimi Gonderileri.
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sayida vyerlesik piyasa oyuncusunun varligina
baglanmaktadir. Bunun arkasindaki diger
nedenler, artan geriatrik ntfus, sik Grdn
lansmanlari ve kitadaki kronik hastaliklarin
yuksek prevalansidir (PS Market Research, 2020).

4. GLOBAL GiYILEBILIiR TIBBi CiIHAZ
PAZARI: BOLGESEL ANALIz

Kuzey Amerika bolgesinin kiresel giyilebilir
tibbi cihaz pazarindaki hakimiyetini surdiirmesi
ve ¢ok sayida kilit oyuncunun varligiyla devam
etmesi bekleniyor. Bolge, teknolojik blylime
icin bir merkezdir ve bu nedenle Kuzey
Amerika'nin  pazarda UstUnligh  saglayan
teknolojiye erigsimi artirmistir. Buna ek olarak,

Smart watch unit shipments forecast by region, 2018-2023 (M)

MNorth America W. Europe mE. Europe mAsia Pacific mlLatinAmerica mMEA
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Kagan, a madia research group within the TMT offering or S&P Global Market Intelligence.

@ 2010 S8 P Global Market Intelligence. All rights resarvad.

Kaynak: (Paxton, 2019).

3. GIYiLEBILIR TIBBi CiHAZ PAZARININ
SEGMENTASYON ANALIizi

2030 yilina kadar, fitness takipcilerinin giyilebilir
tibbi cihazlar pazarina tip segmenti altinda
hakim olmasi  bekleniyor. Bunun nedeni,
insanlarin atilan adimlarin sayisini ve yakilan
kalorileri ve genel saghk durumlarini izleme
konusundaki biling dizeylerinin artmasidir.
Dolayisiyla, fitness takipgileri de uygun
maliyetler karsisinda kullanimi popdler kiliyor.
Spor ve fitness bolumi, tahmin doénemi
boyunca uygulama temelinde piyasadaki en
yiksek CAGR'yi gozlemleyecektir, ¢lnki
insanlar vyalnizca saglikh bir yasam tarz
sirdirme konusunda bilinglenmekle kalmaz,
ayni zamanda c¢esitli sporlarda sporcularin
durumunu izleme ihtiyaci da duyarlar (PS Market
Research, 2020).

Kuzey Amerika, tarihsel dénemde (2014-2019)
bu cihazlar icin en blylk pazar olmustur. Bu,
gelismis saghk hizmetleri altyapisina ve ¢ok
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bu gelismis teknolojilerin gelistiriimesi ve erken
uygulanmasi icin uygun bir ortam saglayan iyi
kurulmus bir altyapinin yani sira gelismis
teknolojilerin gelistirilmesi icin kullanilabilirlik,
pazarin bUyUkliglini artirmaya yardimci olur.
Ayrica, Ar-Ge faaliyetlerine yonelik devlet
desteginin  artirilmasi, bolgesel pazardaki
blylmeyi tetikleyen faktérlerden bazilaridir.

Avrupa boélgesindeki giyilebilir tibbi cihaz pazari,
kiiresel olarak ikinci siradaki kazangl bir pazar
olarak ortaya cikmaktadir. Pazar, kisi basina
disen yiiksek gelir ve boélgedeki saglam saghk
hizmeti penetrasyonu nedeniyle blylimektedir.

Ayrica, artan finansman, kamu ve Ozel
sektorden Ar-Ge faaliyetleri icin destek ve
bolgedeki yeniden canlanan ekonominin
tuketicilerin satin alma glcliniin artmasinda
hayati bir rol oynadigi gibi ek faktorler de
bolgesel pazarin blylmesine ivme
kazandirmaktadir.  Gelismekte olan  tibbi
cihazlar pazari ile Almanya bolgesel pazara
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hakim iken, ingiltere giyilebilir tibbi cihaz pazar
bolgedeki en blyuk ikinci pazari
olusturmaktadir (Shri, 2020).
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Technavio, Giyilebilir Teknoloji pazarinin yildan
yila artmasinin, 2019 icin yaklasik %19 olacagini
ve Kuzey Amerika pazarindaki bilylmenin

Sekil 4: Giyilebilir Tibbi Cihazlar Pazar Arastirma Raporu.
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Kaynak: (PS Market Research, 2020).

5. KURESEL GiYiLEBILiR TEKNOLOJi PAZARI

Technavio tarafindan yayinlanan son rapora
gore, diunya genelinde giyilebilir teknoloji
pazarinin dikkat cekici bir sekilde blylimesine
cesitli faktorler katkida bulunuyor. Genel
olarak, piyasa degeri 2019’dan 2023’e yaklasik
36 milyar dolar artacak ve bu da yilik %15’in
Gzerinde bir blylime oranidir.

Technavio’nun Kiiresel Giyilebilir Elektronik
Piyasasi 2019-2023 raporu doért ana pazar
slrictstni tespit ediyor. Dilinya genelinde
ekonomilerin artan dijitallesmesi, elektronik
pazarindaki bliytimeyi mamkin kildigi icin talep
yaratmaktadir. Yapay zekayr ve artiriimis
gercekligi birlestiren giyilebilir cihazlar ve diger
ileri teknolojiler de elektronik cihazlarin
kullanimina katkida bulunmaktadir.

China
(APAC)

Brazil Saudl Arcbu:

(LATAM)

%56'sin1 olusturulacagl ongériliyor. Dusik gig
elektroniginin gelistirilmesine yogun olarak
odaklanan, optimize islemciler; akilli kol
saatleri, akill bileklikler, akilli halkalar ve basa
takilan ekranlar gibi cihazlara olan talebi takip
eder. Technavio'ya gore, giyilebilirlik
endiistrisindeki ana pazar payina sahip kilit
oyuncular arasinda Apple, Garmin, Fitbit,
Samsung ve Xiaomi bulunuyor (Brown, 2019).

ABD'de giyilebilir tibbi cihazlar pazar payi
2018'de tum endistrinin %32'sinden fazlasini
olusturdu. Nifus arasindaki kronik durumlarin
artmasi, Ulkedeki izleme cihazlarina olan talebi
artiracaktir. Hastallk Kontrol ve Onleme
Merkezi'ne gore, 10 yetiskinden 6'si ABD'de
kronik hastaliklardan muzdariptir. Ayrica, Ustin
Urlnlerin piyasaya surilmesine, obezite ve
diyabet yayginliginin artmasina neden olan

Sekil 5: Global Giyilebilir Teknoloji Pazari %15 Hizlanacak.

The market will be ACCELERATING

growing at a CAGR of over 1 50/
0

The market is FAIRLY CONCENTRATED
with a few players occupying the market
share
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Kaynak: (Brown, 2019).
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teknolojik gelismeler ABD genelinde giyilebilir
tibbi cihazlara olan talebi artiracaktir.

Hindistan pazarinin  6nlimuzdeki yillarda
%46'dan fazla CAGR'de ilerlemesi bekleniyor.
Geng nifus arasinda fitness aktivitelerinin ve
sporun benimsenmesinin artmasi,
Hindistan'daki giyilebilir tibbi cihazlara olan
talebi artiriyor. Uygun maliyetli Grlnlerin
tanitilmasi, Griin talebini daha da artirmaktadir.
Buna ek olarak, dijital saghk c¢6zimlerinin
kullanilabilirligini ve benimsenmesini genisleten
Digital India gibi girisimlerin baslatiimasi,
Hindistan  giyilebilir ~ tibbi  cihazlarin s
blylimesini  olumlu yonde etkileyecektir
(Ugalmugle ve Swain, 2018).

Fortune Business Insights, raporuna gore, pazar
2018'de 24571.8 Milyon ABD Dolar olarak
degerlendi ve 2026 vyilina kadar 139353.6
Milyon ABD Dolarina ulasmasi bekleniyor.
Rapor, pazar etkenleri, egilimleri, firsatlar ve
pazarin diger yonlerine kapsamli bir genel bakig
sunuyor. Kiresel giyilebilir tibbi cihazlar
pazarinin, tahmin edilen vyillar boyunca %
24,7'lik Ustel bir CAGR sergileyecegi tahmin
edilmektedir. Saglik sektorl, bagh cihazlarin
artan sekilde benimsenmesi nedeniyle devrim
yaratiyor. Dijital teknoloji muazzam bir
populerlik kazandikga, giyilebilir tibbi cihazlar
saglk sektoriinde hizla gelisiyor (RFDTV, 2020).

6. GiYILEBILIiR CIHAZLARIN SAGLIGA
ETKILERI

Giyilebilir cihazlarin yeniligi ve artan tiketici
talebi, tiiketicilerin giyebilecegi daha fazla cihaz
gelistirmek icin saglayicilari, sigortacilari ve
teknoloji sirketlerini iceren tibbi pazari etkiledi.
Bu saglik ve fitness Urlnleri arasinda akilh
saatler, FitBits ve giyilebilir monitérler bulunur.

Giyilebilir cihazlarin en orijinal ve en basit
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bicimleri arasinda, ayni zamanda en sik satin
alinan araglar olan giyilebilir fitness monitorleri
veya izleyiciler bulunmaktadir. Fiziksel aktivite
ve kalp atis hizi izleyicisi olarak islev géren
sensorlere sahip bileklikleridir.

Bu giyilebilir cihazlari en ¢ok satan Urlnler
haline getiren saglik endustrisindeki populerlik
ve pazar paylarindan daha fazlasi, sagligi olumlu
etkilemektedir. Onceki yillarda diyabetli insan
sayisinda kayda deger bir artis kaydedilmistir.
Bu artisin ve diyabetik bakim yeniliginin,
diyabetik  bakim  aletlerinin  istihdamini
hizlandirmasi ve boylece giyilebilir cihaz pazar
boyutunun 2025 yilina kadar biylimesini
saglamasi bekleniyor (Science Times, 2019).

7. SONUC

Kiresel giyilebilir cihaz pazarinin, her yil % 78
artmasi bekleniyor (IDC, 2014). Giyilebilir tibbi
cihazlar pazar payinda faaliyet gosteren onde
gelen oyunculardan bazilari Apple, Samsung,
Fitbit ve Xiaomi'dir. Bu sirketler, yeni urin
gelistirme gibi stratejileri ve firmanin karhhgini
artirmak igin satin alma gibi diger inorganik
stratejileri  benimsemektedir (Ugalmugle ve
Swain, 2018).

Giyilebilir sektér icin en blylik zorluk
sirdardlebilir bir misteri katihmi saglamaktir.
Giyilebilir elektroniklerin birgogu kisa sureli
misteri katilimi nedeniyle kisa d6mdrladir. Kétu
kalite, akilli telefonlarla senkronize etmek,
disik batarya 6mri, rahatsiz edici ve berbat
tasarim, UX sorunlari, kullaniciyi cihazdan uzak
tutan islevsel nedenlerden bazilaridir. Bununla
birlikte, islevsel ve fiziksel olarak ¢ok glgli olan
giyilebilir cihazlar bulanabilir. Dolayisiyla giiglu
bir pazar yaratilabilir. Giyilebilir cihazlar heniz
kullanicilarin, yasamlari, aliskanhklari veya
davranislari  Gzerinde anlamh  bir  etki
yaratmamistir (Happiest Minds, 2020).

Sekil 6: Asya'ya Ait Giyilebilir Tibbi Cihazlar Pazari.

Asia Pacific Wearable Medical Devices Market, By Country, 2025 (USD Million)

§,000.0
7,000.0
6,000.0
5,000.0
4,000.0
3,000.0
2,000.0

1,000.0

= China Japan

Kaynak: (Ugalmugle ve Swain, 2018).

154

= India = Australia = Others

Source: www.gminsights.com



BNEJSS

Kronik hastaliklarin artmasi ve 6lim oranlarinin
yikselmesi, bu nedenle, saglk hizmeti
saglayicilari surekli ve uzaktan hasta izlemesi
bakimi kolaylastirir. Ayni zamanda 24 saat
boyunca islem yapilabilir. Obezite konusunda
farkindalik yaratmak, insanlari spor yapmaya
tesvik etmek ve bu konuda akilli bantlar ve akilli
kol saatleri gibi giyilebilir cihazlar yakilan
kaloriler, adim sayisi ve yilriime mesafesinin
izlenmesinde yardimci olur.

Ayrica, akilli astim yonetimi, giyilebilir agr kesici
ve insdlin  yonetimi ve solunum terapi
cihazlarinin bluyumeyi hizlandirmasi
beklenmektedir. insilin izlemesinin, artan
diyabet prevalansi nedeniyle tahmin suresi
boyunca baskin kalmasi beklenmektedir.

Fakat, yash niifus teknolojiyi kullanmaktan ve
glivenmekten rahatsizlik duyarak pazarda yer
almamaktadir (Bothun ve Lieberman, 2016).

Geng vyetiskinlerde, giyilebilir uygulamalarin
fiziksel aktivite dlzeylerini artirdigini zevk, iligki
ve pozitif saglk motivasyonunun motivasyonel
yapilarini etkiledigini gostermektedir (Bice vd.,
2016).

Giyilebilir tibbi cihazlar, yeni gelismeler igin
dikkatle izlenmesi gereken hizli gelisen bir
pazardir. Her ne kadar yatirimcilarin pazar
genislemesi tahminleri asiri veya az belirtilmis
olsa da, giyilebilir tibbi cihazlar ¢ok yakin bir
gelecekte tiketici saglk hizmetlerini ve tibbi
dagitim sistemlerini etkileyecektir (Sherr, 2015).

Giyilebilir teknolojinin ortaya c¢ikisi son yillarda
saghk endustrisini degistirdi ve giyilebilir tibbi
cihazlarin benimsenmesi ve pazar bliyimesinin
artmasina yol agtl. GUnln 24 saati izlenmesi
gereken hastaliklarin artan prevalansi, giyilebilir
tibbi cihaz pazarinin 6nemli bir itici glicidar
(MedGadget, 2019).

Giyilebilir cihazlarin bugilin pazarda en c¢ok
satanlar olmasinin nedeni insanlarin sagliklarini
kontrol altina almalaridir. Fitness merakhlari,
her giin dogru sayida adim, kalori tiketimi ve
saatlerce uyku aldiklarini garanti edebilmeleri
icin s6z konusu tibbi ve fitness cihazlarini satin
alirlar. Artan aktivite izleme cihazi segmentinin
2025 yilina kadar giyilebilir tibbi cihaz pazarini
ayni anda artirmasi ve genisletmesi bekleniyor.

Giyilebilir cihaz endustrisi tahmin raporu, 2025
yilina kadar pazarin diinya ¢apindaki gelirinin 87
milyar dolari asacagini 6ngoriyor. Dinyadaki
tibbi hizmetler ve saglik sektorlerindeki en karh
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nis sektorlerden biri olarak gelistikten sonra,
bircok tibbi cihaz yapimcilar, bir sonraki Grin
grubuna giyilebilir cihazlari dahil etmeye
basladilar (Science Times, 2019).

Giyilebilir cihazlardaki blyUimenin 2020'de,
tima koronavirilisle ilgili olmak Uzere g
nedenden dolayl carpici bicimde yavasglamasi
bekleniyor.

Birincisi, insanlar evde kilit altindayken akilli
saatler gibi seylere muhtemelen daha az ihtiyag
bulunmaktadir. Spor salonlari kapaliyken ve
bircok insan her zamanki kadar egzersiz
yapamadiginda fitness islevselligi daha az
dnemlidir. insanlar ceplerinde degil de
onlerinde telefonlariyla evdeyken Apple Watch
bildirimleri gibi seylerin faydasi daha azdir.
AirPod'lar, normalde cogunlukla evin disinda
kullanilirlar, ancak buginlerde ¢ok sayida
gorantuli goérisme ile bu, ev i¢i kullanimla
dengelenebilir.

ikincisi, kimi insanlar islerini kaybetti veya daha
az gelire dustller, yani teknoloji Grunleri satin
almak icin gereken harcanabilir gelire sahip
daha az insan bulunmaktadir.

Uglinclisii, hala maaslarini  tam  olarak
kazananlar bile finansal gelecekleri konusunda
endiseli olabilir ve bunu likslere harcamak
yerine para biriktirmeyi secebilirler (Lovejoy,
2020).
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